Tydzien 4, Zachwyt - Mitos¢ / Dzien 17
Zachwyt nad Autentycznym: Mk 3, 1-6

Wszedt znowu do synagogi. Byt tam cztowiek, ktory miat uschtq reke. A sledzili Go, czy uzdrowi
go w szabat, zeby Go oskarzyé. On zas rzekt do cztowieka, ktory miat uschtqg reke: «Stan tu na
srodkul». A do nich powiedziat: «Co wolno w szabat: uczynié cos dobrego czy co$ ztego? Zycie
ocali¢ czy zabié?». Lecz oni milczeli. Wtedy spojrzawszy wkoto po wszystkich z gniewem, zasmu-
cony z powodu zatwardziatosci ich serca, rzekt do cztowieka: «Wyciqgnij rekel». Wyciggnat,
i reka jego stata sie zndéw zdrowa. A faryzeusze wyszli i ze zwolennikami Heroda zaraz odbyli
narade przeciwko Niemu, w jaki sposéb Go zgtadzic.

Modlitwa przygotowawcza: Na poczatku modlitwy uswiadom sobie, ze stajesz przed Bogiem i chcesz
z Nim rozmawiac. On jest teraz obecny przy Tobie. Rozwazaj, jak patrzy na Ciebie. Po uczynieniu znaku
krzyza popros Go o faske skupienia na modlitwie, aby to Duch Swiety jg prowadzit, usuwat wszystkie
przeszkody oraz oczyszczat Twoje intencje, czyny i wszelkie dziatania, kierujac je ku wiekszej chwale Boga.

Obraz: Wchodzac w modlitwe, przypomnij sobie tekst, ktory bedziesz rozwazaé - mozesz go jeszcze raz
przeczytaé, a nastepnie zaangazuj swojg wyobraznie. WyobraZz sobie, ze znajdujesz sie w synagodze.
Zobacz Jezusa, ktory przemawia: wstuchaj sie w Jego gtos, przyjrzyj sie postawie ciata i wyrazowi twarzy.
Jak na Jego stowa reaguja inni bohaterowie tej sceny?

Prosba o owoc: W dzisiejszej modlitwie popros o taske zafascynowania Chrystusem.

1. Emocje. Ta ewangeliczna scena petna jest emocji. Jezus doswiadcza gniewu i smutku. Te uczucia poja-
wiajg sie w chwilach, gdy zmagamy sie z czymé trudnym, ale tez dla nas waznym. Swiadczg o tym, ze
jestedmy czyms przejeci. Ani gniew, ani smutek nie pojawig sie, gdy mamy do czynienia z czym$ btahym,
ale kiedy jestesmy czyms$ dogtebnie poruszeni. Mozesz teraz zapytac Jezusa o zrédfa gniewu i smutku,
ktore przezywa w tej scenie. Czym jest tak bardzo przejety? Co Go dotkneto? Jakiego Boga odkrywasz,
gdy poznajesz emocje Jezusa?

2. Autentycznosc. W tej scenie wyczuwalne jest tez napiecie. Z jednej strony ludzie prezentuja chtodny,
religijny formalizm, z drugiej - widzimy Pana, ktérego przepetnia troska o zycie. W Ewangelii znajdujemy
wiele opisow sytuacji, w ktorych Jezus stowem i czynem pokazuje ludziom prawde o Bogu oraz przekonuje
o mitosci Ojca do kazdego cztowieka. Dziata pod prad skostniatej religijnosci i innych utartych schematow.
Nieztomnosci i autentycznosci Jezusa nie gasza ani przeciwnicy, ktorych spotyka na swojej drodze, ani
Swiadomosé, ze Jego zycie jest w niebezpieczenstwie. Jakie poruszenia wyczuwasz w sobie, gdy doswiad-
czasz spotkania z autentyczng i nieztomna postawa Jezusa? O czym wowczas chcesz z Nim porozmawiac?

3. Zmiana. Jezus nieztomnie pokazywat ludziom prawde o Ojcu i Jego Mitosci. Autentycznie troszczyt sie
o zycie i relacje z Ojcem tych, ktérych spotykat w czasie petnienia swojej misji. Jednym z przejawow
zaangazowania Jezusa byty emocje budzace sie w Nim wtedy, gdy stykat sie z chtodem religijnego
formalizmu i zamknieciem ludzkich serc. Co jest dla Ciebie najbardziej zachwycajace w postawie Jezusa?
Do jakich zmian lub dziatan w codziennosci inspiruje Cie to spotkanie w synagodze?
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Rozmowa koncowa: Na koniec porozmawiaj z Bogiem o tym wszystkim, co zrodzito sie w Twoim sercu
pod wptywem dzisiejszej modlitwy. Opowiedz Mu o swoim leku. Podziel sie uczuciem niepewnosci.
Wyraz nadzieje na prawdziwe spotkanie. Bagdz szczery przed Panem. Mozesz Mu podziekowa¢ za to, co
odkrytes lub poprosi¢ Go o cos, czego bardzo potrzebujesz. Porozmawiaj z Nim przez chwile serdecz-
nie - jak przyjaciel z Przyjacielem. Na zakonczenie poméd| sie stowami modlitwy Ojcze nasz.
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