Tydzien 1, Rozczarowanie / Dzien 3
lluzja samego siebie: Mk 10, 17-22

Gdy wybierat sie w droge, przybiegt pewien cztowiek i upadtszy przed Nim na kolana, pytat Go:
«Nauczycielu dobry, co mam czynié, aby osiggnq¢ zycie wieczne?». Jezus mu rzekt: «Czemu
nazywasz Mnie dobrym? Nikt nie jest dobry, tylko sam Bég. Znasz przykazania: Nie zabijaj, nie
cudzotéz, nie kradnij, nie zeznawaj fatszywie, nie oszukuj, czcij swego ojca i matke». On Mu
rzekt: «Nauczycielu, wszystkiego tego przestrzegatem od mojej mtodosci». Wtedy Jezus spojrzat
z mitoscig na niego i rzekt mu: «Jednego ci brakuje. Idz, sprzedaj wszystko, co masz, i rozdaj
ubogim, a bedziesz miat skarb w niebie. Potem przyjdz i chodz za Mnq!». Lecz on spochmurniat
na te stowa i odszedt zasmucony, miat bowiem wiele posiadtosci.

Modlitwa przygotowawcza: Na poczatku modlitwy uswiadom sobie, ze stajesz przed Bogiem i chcesz
z Nim rozmawiac. On jest teraz obecny przy Tobie. Rozwazaj, jak patrzy na Ciebie. Po uczynieniu znaku
krzyza popros Go o faske skupienia na modlitwie, aby to Duch Swiety jg prowadzit, usuwat wszystkie
przeszkody oraz oczyszczat Twoje intencje, czyny i wszelkie dziatania, kierujac je ku wiekszej chwale Boga.

Obraz: Wchodzac w modlitwe, przypomnij sobie tekst, ktory bedziesz rozwazaé - mozesz go jeszcze raz
przeczytaé, a nastepnie zaangazuj swojg wyobraznie. Wyobraz sobie, ze to Ty rozmawiasz z Jezusem.
Zwré¢ uwage na spojrzenie Jezusa i dialog miedzy Wami.

Prosba o owoc: W dzisiejszej modlitwie popros o taske staniecia w prawdzie i przyjrzenia sie swoim iluzjom.

1. ,Nauczycielu dobry, co mam czyni¢, aby osiggnaé zycie wieczne?” Mezczyzna miat przekonanie, ze
jest dobry, wypetnia przykazania, robi wszystko, co nalezy. Nosit jednak w sobie takze pragnienie czego$
wiecej, ktore przynaglato go do bezposredniego spotkania z Bogiem. Co Ty myslisz o sobie, za jakiego
cztowieka sie uwazasz? Jaka masz wizje siebie samego i tego, kim powinienes by¢? Przyjrzyj sie inten-
cjom, ktére towarzyszg Ci podczas spotkania z Bogiem. Wypetniasz dobre uczynki czy unikasz grzechu?
Na ile odnajdujesz w sobie ambicje mtodzienca? Moze chcesz byc¢ idealny, spetnia¢ oczekiwania swoje
lub innych, pragniesz osiggna¢ co$ konkretnego?

2. ,Lecz on spochmurniat na te stowa i odszedt zasmucony, miat bowiem wiele posiadtosci.” Jezus,
widzgc w mtodziencu postawe zaangazowania, zaprasza go do gtebszej relacji. Mezczyzna nie byt jednak
w petni wolny od swoich bogactw, a zaproponowana przez Jezusa droga zbawienia wydata mu sie zbyt
duzym wyzwaniem. Jesli chcesz, zapytaj Jezusa, czego Ci brakuje, co Cie powstrzymuje przed pojsciem
za Nim w petni, w kazdym wymiarze zycia. Rozwaz przy Jego pomocy, jakie dobra, przekonania czy plany
trudno Ci porzuci¢ lub pozostaé wobec nich obojetnym na drodze do Boga. Przyjrzyj sie uczuciom,
ktore pojawiaja sie teraz w Tobie. Zastandw sie, co mdwig one o Tobie lub Twojej relacji z Bogiem.

3. ,[...] Jezus spojrzat z mitoscig na niego [...]” Jezus pragnie dla mtodzienca tego, co najlepsze. Zna jego
serce, starania o dobro, jego iluzje i przywigzania. Jest Bogiem, wiec ma moc ukazania prawdy, przemia-
ny serca, bo jest silniejszy niz nasze stabosci. Spotkaj sie jeszcze raz z petnym mitosci spojrzeniem Jezusa,
ze wszystkim, co odkrywasz podczas tej medytacji; stah w prawdzie o swojej ludzkiej naturze i miej ufnosé
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w Jego boskos¢ i dobroé. Nawet jesli to, co ustyszates, wydaje Ci sie ponad Twoje sity, wystarczy, ze
przyjdziesz do Jezusa. Nie ukrywaj przed Nim swoich uczué, mysli i zamiarow.

Rozmowa koncowa: Na koniec porozmawiaj z Bogiem o tym wszystkim, co zrodzito sie w Twoim sercu
pod wptywem dzisiejszej modlitwy. Opowiedz Mu o swoim leku. Podziel sie uczuciem niepewnosci.
Wyraz nadzieje na prawdziwe spotkanie. Bagdz szczery przed Panem. Mozesz Mu podziekowac za to, co
odkrytes lub poprosi¢ Go o cos, czego bardzo potrzebujesz. Porozmawiaj z Nim przez chwile serdecz-
nie - jak przyjaciel z Przyjacielem. Na zakonczenie poméd! sie stowami modlitwy Ojcze nasz.
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