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Tego samego dnia dwaj z nich byli w drodze do wsi, zwanej Emaus, oddalonej szesé¢dziesigt
stadiéw od Jerozolimy. Rozmawiali oni z sobg o tym wszystkim, co sie wydarzyto. Gdy tak roz-
mawiali i rozprawiali z sobq, sam Jezus przyblizyt sie i szedt z nimi. Lecz oczy ich byty niejako
na uwiezi, tak ze Go nie poznali. On zas ich zapytat: «Céz to za rozmowy prowadzicie z sobg
w drodze?». Zatrzymali sie smutni. A jeden z nich, imieniem Kleofas, odpowiedziat Mu: «Ty jestes
chyba jedynym z przebywajgcych w Jerozolimie, ktory nie wie, co sie tam w tych dniach stafo».
Zapytat ich: «Céz takiego?». Odpowiedzieli Mu: «To, co sie stato z Jezusem Nazarejczykiem,
ktory byt prorokiem poteznym w czynie i stowie wobec Boga i catego ludu; jak arcykaptani i nasi
przywédcy wydali Go na $mieré i ukrzyzowali. A mysmy sie spodziewali, ze On wtasnie miat
wyzwoli¢ Izraela. Tak, a po tym wszystkim dzis juz trzeci dzien, jak sie to stato. Nadto jeszcze
niektére z naszych kobiet przerazity nas: byty rano u grobu, a nie znalaztszy Jego ciata, wrocity
i opowiedziaty, ze miaty widzenie aniotow, ktorzy zapewniajq, iz On zyje. Poszli niektérzy z na-
szych do grobu i zastali wszystko tak, jak kobiety opowiadaty, ale Jego nie widzieli».

Modlitwa przygotowawcza: Na poczatku modlitwy uswiadom sobie, ze stajesz przed Bogiem i chcesz
z Nim rozmawiac. On jest teraz obecny przy Tobie. Rozwazaj, jak patrzy na Ciebie. Po uczynieniu znaku
krzyza popros Go o faske skupienia na modlitwie, aby to Duch Swiety jg prowadzit, usuwat wszystkie
przeszkody oraz oczyszczat Twoje intencje, czyny i wszelkie dziatania, kierujac je ku wiekszej chwale Boga.

Obraz: Wchodzac w modlitwe, przypomnij sobie tekst, ktory bedziesz rozwazaé - mozesz go jeszcze raz
przeczytaé, a nastepnie zaangazuj swojg wyobraznie. Wyobraz sobie swojg droge do Emaus. Z kim
idziesz? Od jakiego miejsca lub wydarzen sie oddalasz? Na jaki temat zywo dyskutujecie? Oczami wyob-
razni zobacz Jezusa, ktory zblizywszy sie, towarzyszy Wam w drodze, przystuchuje sie, dopytuje z uwaga.

Prosba o owoc: W dzisiejszej modlitwie popros o taske staniecia w prawdzie i przyjrzenia sie swoim iluzjom.

1. ,Tego samego dnia dwaj z nich byli w drodze do wsi, zwanej Emaus [...]” Dwaj uczniowie w dzien Zmar-
twychwstania Jezusa wyruszyli z Jerozolimy do Emaus. Byli silnie poruszeni wydarzeniami ostatnich dni -
wydaniem na $mier¢, a nastepnie ukrzyzowaniem ich Nauczyciela, opowiesciami niewiast. Co jest
w ostatnim czasie zywe w Twojej pamieci? Ktore doswiadczenia wzbudzaja silne emocje, podobne do
tych, ktére mieli uczniowie - rozczarowanie, smutek, przerazenie? Czy sg takie tematy lub wydarzenia,
od ktorych uciekasz, ktore trudno Ci przyjac? Przyjrzyj sie tym myslom i emocjom.

2. ,[...] Jezus przyblizyt sie i szedt z nimi. Lecz oczy ich byty niejako na uwiezi, tak ze Go nie poznali.”
Uczniowie oddalili sie, moze nawet uciekli z Jerozolimy, nie rozumiejac tego, co sie wydarzyto. Chociaz

Jezus zapowiadat swojg meke i Smieré, uczniowie Go nie rozpoznali. Podobnie nie dostrzegli w doswiad-
czeniach ostatnich dni wypetnienia sie Bozego planu zbawienia. Byli skupieni na swoich niespetnionych

oczekiwaniach. Bog dopuszcza, aby cztowiek wypowiedziat przed Nim smutek i rozczarowanie, towarzy-
szy mu na drodze strapienia. Wyobraz sobie teraz, ze Jezus jest obecny przy Tobie, uwaznie Cie stucha

i obserwuje. Pobadz przy Nim w ciszy, poczuj na sobie Jego nieoceniajgce spojrzenie.
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3. ,A mys$my sie spodziewali [...]” Uczniowie mieli swojg wizje Nauczyciela, Jego misji. Chcieli widzie¢ Go
jako Mesjasza, ktory zdobedzie wiadze, wyzwoli Izrael. Sprobuj opowiedzie¢ Jezusowi o swoich niespet-
nionych w zyciu oczekiwaniach. A moze czujesz sie rozczarowany wiarg, swoja relacjg z Bogiem, Kosciotem?
Jesli chcesz, wylej przed Nim swoje zale. Z ufnoscig i szczeroscig otwérz przed Nim swoje serce. Odkryj

swoje ludzkie rany i przyznaj sie do stabosci. Pamietaj, ze On jest blisko Ciebie, gotowy przyjac¢ wszystko,
co jest w Tobie.

Rozmowa koncowa: Na koniec porozmawiaj z Bogiem o tym wszystkim, co zrodzito sie w Twoim sercu
pod wptywem dzisiejszej modlitwy. Opowiedz Mu o swoim leku. Podziel sie uczuciem niepewnosci.
Wyraz nadzieje na prawdziwe spotkanie. Badz szczery przed Panem. Mozesz Mu podziekowac za to, co
odkrytes lub poprosi¢ Go o cos$, czego bardzo potrzebujesz. Porozmawiaj z Nim przez chwile serdecz-
nie - jak przyjaciel z Przyjacielem. Na zakonhczenie pomédl sie stowami modlitwy Ojcze nasz.

w Polsce
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