Tydzien 2, Ujrze¢ / Dzien 8
Uczniowie przy grobie: J 20, 1-8

A pierwszego dnia po szabacie, wczesnym rankiem, gdy jeszcze byto ciemno, Maria Magdalena
udata sie do grobu i zobaczyta kamien odsuniety od grobu. Pobiegta wiec i przybyta do Szymo-
na Piotra i do drugiego ucznia, ktérego Jezus kochat, i rzekta do nich: «Zabrano Pana z grobu
i nie wiemy, gdzie Go potozono». Wyszedt wiec Piotr i éw drugi uczen i szli do grobu. Biegli oni
obydwaj razem, lecz éw drugi uczen wyprzedzit Piotra i przybyt pierwszy do grobu. A kiedy sie
nachylit, zobaczyt lezgce ptétna, jednakze nie wszedt do srodka. Nadszedt potem takze Szymon
Piotr, idgcy za nim. Wszedt on do wnetrza grobu i ujrzat lezgce ptétna oraz chuste, ktéra byta
na Jego gfowie, lezgcq nie razem z ptétnami, ale oddzielnie zwinietg na jednym miejscu. Wtedy
wszedt do wnetrza takze i 6w drugi uczen, ktéry przybyt pierwszy do grobu. Ujrzat i uwierzyt.

Modlitwa przygotowawcza: Na poczatku uswiadom sobie, ze stajesz przed Bogiem i chcesz z Nim
rozmawiac. On jest teraz obecny przy Tobie. Rozwazaj, jak patrzy na Ciebie. Po uczynieniu znaku krzyza
poproé Go o faske skupienia na modlitwie, aby to Duch Swiety j3 prowadzit i usuwat wszystkie przeszkody
oraz oczyszczat Twoje intencje, czyny i wszelkie dziatania, kierujgc je ku wiekszej chwale Boga.

Obraz: Wchodzac w modlitwe, przypomnij sobie tekst, ktory bedziesz rozwazaé - mozesz go jeszcze raz
przeczytaé, a nastepnie zaangazuj swojg wyobraznie. Wyobraz sobie ciemny jeszcze poranek, pusty
gréb i ucznidw, ktérzy przybiegli do grobu, zaalarmowani przez Marie Magdalene. Zobacz odsuniety
kamien i zwiniete ptdtna. Gdzie Ty jestes w tej scenie? Co robisz? Popros teraz Pana o owoc modlitwy.

Prosba o owoc: W dzisiejszej modlitwie popros Boga o faske zobaczenia sladow obecnosci Boga w swo-
im zyciu.

1.[...] i rzekta do nich: ,,Zabrano Pana z grobu i nie wiemy, gdzie Go potozono”. Jak mylny moze by¢ osad
ludzki, nawet gdy oparty jest o ,twarde dowody”. Maria Magdalena, widzac pusty grob i odsuniety
kamien, wyciggneta szybko wniosek, ze ktos wykradt ciato Jezusa. Tak fatwo jest uwierzyé w to, co wydaje
sie stuszne. Czasem, tak jak Maria, mozemy stwierdzi¢ z gtebokim przekonaniem, ze w danej sytuacji
na pewno nie mogto byé¢ Boga, gdzies sie usunat. Pusty grob Jezusa wiecej mowi o Bogu, nizby wska-
zywato na to lezgce tam nadal Jego martwe ciato. Czy byt w Twoim zyciu taki moment, ze zwatpites
w obecnosé Boga? Co wéwczas czutes? Jak sobie poradzites z watpliwosciami?

2. A kiedy sie nachylit, zobaczyt lezace ptétna, jednakze nie wszedt do srodka. Uczniowie poruszeni
stowami Marii Magdaleny biegng do grobu, jednak jeden z nich przybywa tam pierwszy. Uznajac szcze-
gdlng pozycje Piotra, poczekat na niego. To znaczacy szczegdt tej sceny. Czasem bardzo staramy sie,
zeby doréwnac innym, a nawet ich w pewien sposdb przescignagé. Na drodze do Boga nie ma jednak
wyscigow, kazdy idzie w swoim tempie. Moze byc tez tak, ze trzeba poczekac na tych, ktérym trudnie;.

3. Ujrzat i uwierzyt. tatwo jest uwierzyé, kiedy widac¢ wyrazne znaki i rzeczywisto$¢ potwierdza to, czego
sie oczekuje. Czasami jednak widac¢ tylko znaki nieobecnosci, tak jak uczniowie zobaczyli pusty gréb oraz
zwiniete chusty. Zobaczyli i uwierzyli. Czy mozesz uwierzy¢ w co$, gdy nie dostrzegasz wyraznego
potwierdzenia? Co prowadzi Cie od sladow Bozej obecnosci do spotkania z Bogiem w codziennosci?
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Rozmowa koncowa: Porozmawiaj z Bogiem o tym wszystkim, co zrodzito sie w Twoim sercu pod wpty-
wem dzisiejszej modlitwy. Wypowiedz przed Nim swoje uczucia - leku, niepewnosci, ale moze i nadziei
na prawdziwe spotkanie. Badz szczery przed Panem. Mozesz Mu podziekowac za to, co odkrytes lub po-
prosi¢ Go o cos, czego bardzo potrzebujesz. Porozmawiaj z Nim przez chwile serdecznie - jak przyjaciel
z przyjacielem. Na zakonhczenie poméd| sie stowami modlitwy Ojcze nasz.
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