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26.02-26.03.2023

Tydzien 3. Przyjdzcie do mnie wszyscy.

Dzien 13. Konieczno$¢ przebaczenia: Mt 5, 22-24.

A Ja wam powiadam: Kazdy, kto sie gniewa na swego brata, podlega sqdowi. A kto by rzekt swemu
bratu: Raka, podlega Wysokiej Radzie. A kto by mu rzeki: ,, Bezbozniku”, podlega karze piekia ognistego.
Jesli wiec przyniesiesz dar swoj przed oftarz i tam wspomnisz, zZe brat twoj ma cos przeciw tobie, Zostaw tam

dar swoj przez oltarzem, a najpierw idz i pojednaj sie z bratem swoim! Potem przyjdz i dar swoj ofiaruj!

Na poczatku modlitwy uswiadom sobie, ze stajesz przed Bogiem i chcesz z Nim rozmawiac.
On jest teraz obecny przy Tobie. Rozwazaj, jak patrzy na Ciebie. Po uczynieniu znaku krzyza popro$ Go
o taske skupienia na modlitwie, aby to Duch Swiety ja prowadzit i usuwal wszystkie przeszkody

oraz aby oczyszczal Twoje intencje, czyny i wszelkie dziatania kierujac je ku wiekszej chwale Boga.

Wchodzac w modlitwe przypomnij sobie tekst, ktory bedziesz rozwaza¢ — mozesz go jeszcze raz
przeczyta¢, a nast¢pnie zaangazuj swoja wyobrazni¢. Wyobraz sobie, ze sluchasz nauczania Jezusa.
Zobacz miejsce, w ktorym jestes; czy sg z Tobg inni ludzie i co robig. Popatrz, gdzie jest Jezus, zwr6¢ uwage

na Jego postawe ciala, wyraz twarzy. Postuchaj, co méwi do Ciebie. Wtasnie teraz.

Popro$ teraz Pana o owoc modlitwy. W dzisiejszej modlitwie popros o laske przyjecia tego,

Ze Bog kocha kazdego czlowieka.

A Ja wam powiadam: Kazdy, kto si¢ gniewa na swego brata, podlega sqdowi. Zastanow sie,
jak traktujesz tych, ktorych spotykasz na swojej drodze zycia. Moze powiesz, ze nie robisz nikomu krzywdy.
Wazne jednak jest rowniez Twoje nastawienie do braci, siostr, bliskich, z ktorymi spotykasz si¢ na co dzien.
Do tych, z ktorymi by¢ moze Twoje drogi si¢ rozeszty. Uczen Jezusa nie nosi w sercu gniewu na brata, siostre,
sasiada, sgsiadke, wspotpracownika — kogokolwiek, kogo Bog w swojej madrosci 1 dobroci postawil na nasze;j

drodze. Madro$¢ wybaczenia oczyszcza tez nasze serca.
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...id7 i pojednaj si¢ 7 bratem swoim! Jezus kieruje do nas te stowa w trosce o nas samych.
Aby doswiadczy¢ taski Bozego przebaczenia i by¢ otwartym na relacje z Panem Bogiem, warto ustysze¢
to wezwanie do pojednania z bratem/siostra. Jezus wzywa Cig, abys wyszedt ze swojej strefy komfortu,
poszedt do tego, z ktorym masz jeszcze niezalatwione sprawy i pojednat si¢ z nim. Badz cierpliwy,
jesli jeszcze nie umiesz zapomnie€. Pojednanie i wybaczenie nie oznaczaja zawsze zapomnienia.
Jezus zaprasza Ci¢ do wyjscia ze skorupy rozzalenia czy krzywdy. Uzdalnia Cig, aby$ mogl zrobi¢
pierwszy krok i1 pojednac si¢ ze swoim bratem. W imi¢ mitosci, ktorg daje Ci Jezus. On kocha Was oboje

takg sama mitoscia. Jestescie Jego dzie¢mi.

Potem przyjdz i dar swdj ofiaruj! Czasami wybaczenie jest trudne. Jesli jednak pojednasz si¢ z bratem
zgodnie z wezwaniem Jezusa, przyjdz do Niego 1 Jemu ofiaruj to wszystko, co jest w Tobie. Oddaj Mu
swoje obawy, zranienie, rado$¢ z pojednania, ulge, ktérg by¢ moze odczuwasz. Wszystkie swoje emocje

zwigzane z dawnymi krzywdami oraz z nowym etapem wynikajagcym z pojednania, ofiaruj Jezusowi.

Na koniec porozmawiaj z Bogiem o tym wszystkim, co zrodzito sie w Twoim sercu pod wplywem
dzisiejszej modlitwy. Wypowiedz przed Nim swoje uczucia — lgku, niepewnosci, ale moze i nadziei na prawdziwe
spotkanie. Bqdz szczery przed Panem. Mozesz Mu podzigkowa¢ za to, co odkryles lub poprosi¢ Go o cos,
czego bardzo potrzebujesz. Porozmawiaj z Nim przez chwilg serdecznie — jak przyjaciel z Przyjacielem.

Na zakonczenie pomodl sie stowami modlitwy ,, Ojcze nasz”.

Wspolnota Zycia Chrzescijanskiego Krakow 2



