Rekolekcje wielkopostne w zyciu codziennym: ,Pan jest blisko. We wszystkim, wszedzie”.
6.03 — 3.04.2022

Tydzien III
Medytacja 5
Obecnosc i dziatanie Boga
we wszystkich rzeczywistosciach tworzacych zycie cztowieka
(33, 1-21)
Stowo:

Byt wsrod faryzeuszow pewien cztowiek, imieniem Nikodem, dostojnik Zydowski.

Ten przyszedt do Niego noca i powiedziat Mu: «Rabbi, wiemy, Zze od Boga przyszedtes
Jjako nauczyciel. Nikt bowiem nie mogtby czynic takich znakow, jakie Ty czynisz,

gayby Bog nie byt z nim». W odpowiedzi rzekt do niego Jezus: «Zaprawde, zaprawde,
powiadam ci, jesli sie ktos nie narodzi powtornie, nie moze ujrzec krolestwa Bozego».
Nikodem powiedziat do Niego: «Jakzez moze sie cztowiek narodzic, bedac starcem?

Czyz moze powtornie wejsc do tona swej matki i narodzic sie?» Jezus odpowiedziat:
«Zaprawde, zaprawde, powiadam ci, jesli sie ktos nie narodzi z wody i z Ducha,

nie moze wejsc do krdlestwa Bozego. To, co sie z ciata narodzito, jest ciatem, a to,

co sie z Ducha narodzito, jest duchem. Nie dziw sie, Ze powiedziatem ci: Trzeba wam sie
powtornie narodzic. Wiatr wieje tam, gdzie chce, i szum jego styszysz, lecz nie wiesz,
skad przychodzi i dokad podaza. Tak jest z kazdym, ktory narodzit sie z Ducha».

Na to rzekt do Niego Nikodem: «Jakzez to sie moze stac?» Odpowiadajac na to,

rzekt mu Jezus: «Ty jestes nauczycielem Izra€la, a tego nie wiesz? Zaprawde, zaprawde,
powiadam ci, Ze to mowimy, co wiemy, i o tym swiadczymy, cosmy widzieli, a swiadectwa
naszego nie przyjmujecie. Jezeli wam mowie o tym, co ziemskie, a nie wierzycie, to jakzez
uwierzycie temu, co wam powiem o sprawach niebieskich? I nikt nie wstapit do nieba,
oprocz Tego, ktory z nieba zstgpit — Syna Cztowieczego. A jak Mojzesz wywyzszyt weza

na pustyni, tak trzeba, by wywyzszono Syna Cztowieczego, aby kazdy, kto w Niego wierzy,
miat Zycie wieczne. Tak bowiem Bog umitowat swiat, Ze Syna swego Jednorodzonego dat,
aby kazdy, kto w Niego wierzy, nie zgingt, ale miat Zycie wieczne.

Albowiem Bog nie postat swego Syna na Swiat po to, aby swiat potepit, ale po to,

by swiat zostat przez Niego zbawiony. Kto wierzy w Niego, nie podlega potepieniu;

a kto nie wierzy, juz zostat potepiony, bo nie uwierzyt w imie Jednorodzonego Syna Bozego.
A sad polega na tym, Ze Swiatto przyszto na swiat, lecz ludzie bardziej umitowali ciemnosc
anizeli Swiatto. bo zte byty ich uczynki. Kazdy bowiem, kto Zle czyni, nienawidzi swiatta

i nie zbliza sie do swiatta, aby jego uczynki nie zostaty ujawnione. Kto spefnia wymagania
prawdy, zbliza sie do swiatta, aby sie okazato, Ze jego uczynki zostaty dokonane w Bogu».

Modlitwa zwyczajna:

Na poczatku modlitwy uswiadom sobie, ze stajesz przed Bogiem i chcesz z Nim rozmawiac.
On jest teraz obecny przy Tobie. Pomysl jak patrzy na Ciebie. Po uczynieniu znaku krzyza
popro$ Go o faske skupienia, poprowadzenia Cie przez modlitwe, tak aby byta ona

jak najbardziej owocna dla Ciebie i mita Bogu: Prosze Cie, Panie, Boze mdj,

aby wszystkie moje zamiary, decyzje i czyny byly skierowane w sposdb czysty do stuzby

i chwaty Twojego Boskiego Majestatu.
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Wchodzac w modlitwe przypomnij sobie tekst, ktory bedziesz rozwazac
(zaangazuj swojg wyobraznie).

Obraz do medytacii:

Wyobraz sobie spotkanie Nikodema z Jezusem w ciszy i ciemnosci nocy, albo zobacz siebie
w tej sytuacii.

Prosba o owoc modlitwy:

Popro$ teraz Pana o owoc modlitwy; o taske zobaczenia jak Bdg stale dziata we mnie,
W moim sercu, pragnieniach i tesknotach.

Puncta do medytacii:

1. Nikodem przychodzi do Jezusa noca. Jest to jedyny przedstawiciel dostojnikow
zydowskich, ktory spotyka sie z Nim sam na sam, w tajemnicy. Zadaje Mu pytania,
ktore sugeruja, ze uwaznie $ledzi jego poczynania, i ze wzbudzajg one w nim
ciekawos$¢, ale takze niepokdj i wiele znakdw zapytania. Sprobuj stangé na miejscu
Nikodema, cztowieka obdarzonego ogromnym autorytetem w narodzie.

Zobacz, co moze dziac sie w sercu kogos, kto wiasciwie dozywa juz swoich lat,

a zauwaza, ze jest zapraszany do zupetnie nowej rzeczywistosci.

2. Jezus zaprasza Nikodema do radykalnej zmiany wszystkiego, do narodzenia sie
na nowo. Faryzeusz jest najpewniej w momencie zycia, w ktérym podsumowuije sie
swoje osiggniecia. Jezus proponuje mu zakwestionowanie wszystkiego.

Ty masz zapewne mniej lat niz Nikodem, moze tez mniej sukceséw. Zobacz jednak —
jak bys sie czut wobec koniecznosci ,uznania wszystkiego za smieci” (Flp 3,8)?

3. Jezus nie pozostawia Nikodema z niczym, ale proponuje mu zycie wedtug Ducha.
Dostojnicy zydowscy kierowali sie w zyciu przepisami Prawa i dbali, by inni cztonkowie
Narodu Wybranego tez tak czynili. Niewiele byto tam miejsca na wiasne interpretacje.
Wiatr wieje tam, gdzie chce, i szum jego styszysz, lecz nie wiesz, skad przychodzi

i dokad podaza. Tak jest z kazdym, ktory narodzit sie z Ducha”.

Jakie emocje budzi w tobie zacheta do poddania sie Duchowi?

Do czego jest zaproszeniem?

4. Prawo sprawia, ze funkcjonujemy w systemie kar i nagrod, w leku przed pomytka
czy odstepstwem. Jesli Bdg jest prawodawcy, to automatycznie staje sie On
kontrolerem i sedzig. Jezus mowi, ze ,,B0g nie postat swego Syna na swiat po to,

aby swiat potepit, ale po to, by swiat zostat przez Niego zbawiony”. Bdg przychodzi
by ratowa¢, nie by kara¢. Czy widzisz w sobie przestrzeh wymagajacg ratunku?

Rozmowa koncowa:

Stan pod krzyzem, z Jezusem wywyzszonym jak waz na pustyni. Porozmawiaj z Nim
serdecznie - jak przyjaciel z przyjacielem, jak On z Nikodemem.

Na koniec porozmawiaj z Bogiem o tym wszystkim, co zrodzito sie w Twoim sercu
pod wptywem dzisiejszej modlitwy. Wypowiedz przed Nim swoje uczucia. Badz szczery
przed Panem. Porozmawiaj z Nim przez chwile serdecznie - jak przyjaciel z Przyjacielem.

Na zakonczenie pomddl sie stowami modlitwy "Ojcze nasz".
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