Rekolekcje wielkopostne w zyciu codziennym: ,,Pan jest blisko. We wszystkim, wszedzie”.
6.03 — 3.04.2022

Tydzien II
Medytacja 2

Pamiec: Bdg i jego dziatanie obecne w historii Zycia cztowieka

(tk 1, 5-25)

Stowo:

Za czasow Heroda, krdla Judeij, Zyt pewien kapfan, imieniem Zachariasz, z oddziatu Abiasza.

Miat on Zone z rodu Aarona, a na imie byto jej Elzbieta. Oboje byii sprawiedliwi wobec Boga

I postepowali nienagannie wedtug wszystkich przykazar i przepisow Pariskich.

Nie mieli jednak dziecka, poniewaz Elzbieta byta nieptodna; oboje zas byli juz posunieci

w latach. Kiedy w wyznaczonej dla swego oddziatu kolei peinit stuzbe kaptariska przed Bogiem,
jemu zgodnie ze zwyczajem kaptariskim przypadt los, Zzeby wejsc do przybytku Pariskiego

i ztoZy¢ ofiare kadzenia. A caty lud modlit sie na zewnatrz w czasie kadzenia.

Naraz ukazat mu sie aniof Pariski, stojacy po prawej stronie oftarza kadzenia.

Przerazit sie na ten widok Zachariasz i strach padf na niego. Lecz aniof rzekt do niego.

«Nie bdj sie Zachariaszu! Twoja prosba zostata wystuchana: zona twoja Elzbieta urodzi ¢i syna,
ktdremu nadasz imie Jan. Bedzie to dla ciebie radosc i wesele; i wielu z jego narodzenia

cleszyc sle bedzie. Bedzie bowiem wielki w oczach Pana; wina i sycery pic nie bedzie i juz w fonie matki
napetniony bedzie Duchem Swietym. Wielu sposrod synow Izraela nawrdci do Pana, Boga ich,

on sam pdjdzie przed Nim w duchu i mocy Eliasza, Zzeby serca ojcow naktonic ku dzieciom,

a niepostusznych do usposobienia sprawiedliwych, by przygotowac Panu lud doskonaty».

Na to rzekt Zachariasz do aniofa: «Po czym to poznam? Bo ja jestem juz stary i moja zona

Jjest w podesziym wiekus». Odpowiedziat mu aniot: «Ja jestem Gabriel, ktory stoje przed Bogiem.
A zostatem postany, aby mowic z tobg i oznajmic ci te wiesc radosna. A oto bedziesz niemy

I nie bedziesz mogt mowic az do dnia, w ktorym sie to stanie, bo nie uwierzytes moim stowom,
ktore sie spetnia w swoim czasie». Lud tymczasem czekat na Zachariasza i dziwit sie, Ze tak dtugo
zatrzymuje sie w przybytku. Kiedy wyszedt, nie mogt do nich mowic,

i zrozumielj, Ze miat widzenie w przybytku. On zas dawat im znaki i pozostat niemy.

A gdy uplynety dni jego postugi kapftariskiej, powrocit do swego domu. Potem Zona jego,

ElZbieta, poczeta i pozostawata w ukryciu przez piec miesiecy. «Tak uczynit mi Pan - mowita

- wowczas, kiedy wejrzat faskawie i zdjat ze mnie haribe w oczach ludzi».

Na poczatku modlitwy uswiadom sobie, ze stajesz przed Bogiem i chcesz z Nim rozmawiac.
On jest teraz obecny przy Tobie. Pomysl jak patrzy na Ciebie. Po uczynieniu znaku krzyza
popro$ Go o taske skupienia, poprowadzenia Cie przez modlitwe, tak aby byta ona

jak najbardziej owocna dla Ciebie i mita Bogu:

Prosze Cie, Panie, Boze mdj, aby wszystkie moje zamiary, decyzje i czyny

byty skierowane w sposdb czysty do stuzby i chwaty Twojego Boskiego Majestatu.
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Wchodzgc w modlitwe przypomnij sobie tekst, ktory bedziesz rozwazac
(zaangazuj swojg wyobraznie).

Obraz do medytacii:

Zobacz Zachariasza, ktdry otrzymuje nieprawdopodobng informacje od Aniota:
jego zmieszanie, niedowierzanie, rodzgce sie pytania.

Prosba o owoc modlitwy:

Popros teraz Pana o owoc modlitwy; o taske zobaczenia jak Bog jest obecny w historii
mojego zycia.

Puncta do medytadji:

1. Zachariasz i Elzbieta to osoby zyjgce blisko Boga. Starajg sie wypetniac Jego wole i ufajg Mu.
Ich Zzycie naznaczone jest cierpieniem z powodu braku potomstwa oraz éwczesnej opinii,

ze brak dzieci, to brak Bozego btogostawienstwa. Sg oni posunieci w latach i pogodzeni z tym,
ze ich zycie tak sie potoczyto. Zapewne wiele razy prosili Boga o dzieci, jednak Bog jakos

nie odpowiadat na ich modlitwy. W takiej sytuacji mozna naprawde straci¢ wiare w to,

ze Bdg sie o nas troszczy i ze wystuchuje naszych modlitw. Fakt, Zze ich pragnienie

nie zostato spetnione nie przekreslit relacji z Bogiem. Wcigz s Mu wierni. Starajg sie

swoim zyciem stuzy¢ Jemu oraz ludziom wsrdd ktdérych zyja. Wierza, ze Bog realizuje swoj plan
wobec nich. Jak wyglada Twoja wiara zwtaszcza wtedy, kiedy to o co prosisz Boga w modlitwie
nie realizuje sie?

2. Kiedy wszystko wskazuje na to, ze Bog sie spdznit do Zachariasza przychodzi Aniot Bozy.
Mowi, Ze jego prosba zostata wystuchana! To pierwsza wazna wiadomo$¢. Bogu nie sg obojetne
nasze prosby i pragnienia, ktdrymi sam nas obdarza. Zachariasz i Elzbieta mieli dwa podstawowe
pragnienia, ktére pragneli wypetnia¢ stuzac Bogu w rodzinie. Robili wiec to, na co mieli

w zyciu wplyw. Stuzyli Mu wiec tak jak mogli. Byto to mite Bogu i caty ten czas byt On obecny

w historii ich zycia. W koncu nadszedt czas, kiedy to Bég odpowiedziat na ich modlitwy.

Aniot zapowiedziat Zachariaszowi, ze ich prosba zostanie wystuchana. Ponadto przedstawit mu
plan, jaki Bdg ma wobec jego dziecka.

Przypomnij sobie sytuacje, kiedy Bog spetnit jakies Twoje pragnienie. Zobacz tez droge,
ktora do tego prowadzita. Jak objawiato sie Boze dziatanie w tym czasie?

3. Zachariasz znalazt sie w trudnej sytuacji. Z jednej strony ufat Bogu, za$ z drugiej
$Swiadomy swego pdznego wieku. Te dwie rzeczywistosci byly w nim obecne jednoczesnie.
Z odwaga zapytat Aniota: ,Po czym to poznam? Jestem juz stary i moja zona jest

w podesztym wieku”. Aniot znowu przychodzi mu z pomocg, bo Bég mimo matej wiary
cztowieka nie zmienia swoich plandw. Daje Zachariaszowi znak - brak mowy.

Wszyscy nazewnatrz wiedzieli, ze wydarzyto sie co$ waznego. Bdg objawit mu swa wielka
taskawos$¢ poprzez dar potomstwa. Jak ty reagujesz w sytuaciji, kiedy po ludzku sytuacja
wydaje sie beznadziejna? Czy zwracasz sie wowczas z ufnoscig do Boga, z prosba

o interwencje?
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Rozmowa koncowa:

Na koniec porozmawiaj z Bogiem o tym wszystkim, co zrodzito sie w Twoim sercu
pod wptywem dzisiejszej modlitwy. Wypowiedz przed Nim swoje uczucia.

Badz szczery przedPanem. Porozmawiaj z Nim przez chwile serdecznie

- jak przyjaciel z Przyjacielem.

Na zakonczenie pomad! sie stowami modlitwy:

O Jezu Najstodszy! Udziel mi faski swej, aby Twa faska ze mng byta, ze mng pracowatai ze
mng dotrwata az do korica.

Daj, abym zawsze chcial i pragnaft tego, co Tobie jest baraziej mite,
/ co (i sie wiecej podoba. Niech Twoja wola bedzie moja, a moja wola niech idzie zawsze
za Twojg i najdoskonalej z nig sie zgadza.

Niech moje chcenie i niechcenie bedzie z Twoim jedno. Obym nie mogt chciec, lub nie chcie¢
czego innego, tylko to, co Ty chcesz, lub czego nie chcesz.

Spraw, abym obumart wszystkiemu, co jest z ducha tego swiata i Zzebym dla Ciebie
umitowat to, Ze mng gardza i nie znajg mnie na swiecie.

Daj, abym ponad wszystkie pragnienia, jakie bym mogt mie¢ w stosunku do ziemi,

przeniesc umiat pragnienie odpoczywania w Tobie, pragnienie ukojenia u boku Twojego.
Tys prawdziwym pokojem serca, Ty jedynym odpocznieniem, poza Toba wszystko jest przykre
I niespokojne.

W tym to pokoju, to jest w Tobie, jedynej, najwyzszej i wiecznej Dobroci zasne | spoczne.

Amen.

Zrodfo tekstu modlitwy: O nasladowaniu Chrystusa, ks. III, r. 15
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