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Bo to mowi Pan Zastepow, Bog Izraela: Nie dajcie si¢ wprowadzi¢ w bigd przez waszych prorokow,
ktorzy sq wsrod was i przez waszych wrozbitow, nie zwracajcie uwagi na wasze sny, jakie snicie.
Oni bowiem prorokujg wam ktamstwo w moje imie. Nie postatem ich - wyrocznia Pana. To jednak mowi
Pan: Gdy dla Babilonu uplynie siedemdziesigt lat, nawiedze was i wypetnie na was swojg pomysing
zapowiedz, by was znow przyprowadzic¢ na to miejsce. Jestem bowiem swiadomy zamiarow, jakie zamyslam
co do was - wyrocznia Pana — zamiarow pelnych pokoju, a nie zguby, by zapewni¢ wam przysztosé,
jakiej oczekujecie. Bedziecie Mnie wzywaé, zanoszgc do Mnie swe modlitwy, a Ja was
wystucham. Bedziecie Mnie szukac i znajdziecie Mnie, albowiem bedziecie Mnie szukaé z catego serca.
Ja zas sprawie, ze Mnie znajdziecie - wyrocznia Pana - i odwroce wasz los, zgromadze sposrod wszystkich
narodow i z wszystkich miejsc, po ktorych was rozproszylem - wyrocznia Pana - i przyprowadze was

do miejsca, skqd was wygnatem.

Na poczatku modlitwy u§wiadom sobie, ze stajesz przed Bogiem i chcesz z Nim rozmawia¢. On jest teraz
obecny przy Tobie. Rozwazaj, jak patrzy na Ciebie. Po uczynieniu znaku krzyza popros Go o taske
skupienia na modlitwie, aby to Duch Swiety ja prowadzit i usuwat wszelkie przeszkody oraz aby oczyszczat

Twoje intencje, czyny 1 wszelkie dzialania, kierujac je ku wigkszej chwale Boga.

Wchodzac w modlitwe przypomnij sobie tekst, ktory bedziesz rozwaza¢ (mozesz go jeszcze raz
przeczyta€), a nastgpnie zaangazuj swoja wyobrazni¢. Wyobraz sobie rozmow¢ Jeremiasza z Bogiem,
ktora nastepnie spisat jako list od Boga do Izraelitow w niewoli. Zobacz tg sceng, sposob, w jaki Jeremiasz

stucha Pana, jego postawe. Zastanow si¢ gdzie widzisz siebie w tej scenie?

Popro$ teraz Pana o owoc modlitwy. W dzisiejszej modlitwie pros o dar uwaznosci w swoim Zyciu.

Nie dajcie si¢ wprowadzi¢ w blgd przez waszych prorokéw. W naszym codziennym zyciu wazne jest to,
co kieruje nami w naszych wyborach 1 to w czym pokladamy ufnos¢. W jaki sposob Ty podejmujesz
decyzje i co daje Ci pewnos$¢ w dziataniu? Pomys$l o tym co wpltywa na Twoje emocje 1 decyzje.
Zastanow sig, na ile Twoja ufnos¢ oparta jest na Bogu, a na ile na ludziach, a moze nawet na snach
1 przesadach. Nic, co nie pochodzi od Pana nie jest warte wiary. W jaki sposob opierasz si¢ na stowie Pana

1w Nim poktadasz swoja ufnos¢? Pomysl, co na co dzien kieruje Twoim zyciem 1 powiedz o tym Panu.

Jestem bowiem Swiadomy zamiarow, jakie zamyslam co do was (...) zamiarow pelnych pokoju,

a nie zguby. Pan jest dawca pokoju. Wiara w to, ze w Bogu jest oparcie i On sam tylko zapewni Ci



przysztos¢ petng pokoju poprowadzi Ci¢ do petni zycia. On jest Droga, prowadzi nas wedtug swoich
zamiaréw 1 Jemu mozesz zawierzy¢ cala swoja przyszlo$é. Zastanow si¢ nad tym i powiedz teraz Panu

o swoim zaufaniu, a moze i1 watpliwo$ciach. Podzigkuj Bogu za to, ze Ci¢ zna i jest Twojg opoka.

Bedziecie Mnie szukac i znajdziecie Mnie. Bog daje obietnice, ze Cig¢ wystucha, pozwoli si¢ znalez¢,
jesli tylko bedziesz szuka¢ Go z catego serca. Twoje pragnienia otwierajg Ci¢ na przyjecie Bozej obecnosci
i Jego taska uzdatnia Ci¢ do tego, aby odnalez¢é Boga w Twoim zyciu. Jakie sa Twoje pragnienia?
Powiedz Bogu o tym i jesli chcesz, zapros Go do swojego zycia. Powiedz Mu, ze chcesz Go odnalez¢
na nowo. Pamigtaj o Jego obietnicy, ze On wystuchuje Twoich présb i pozwala si¢ znalez¢. Jesli tylko

pragniesz — On obiecat Ci, ze Go znajdziesz. Opowiedz Mu szczerze o swoich pragnieniach....

Na koniec porozmawiaj z Bogiem o tym wszystkim, co zrodzito sie w Twoim sercu pod wplywem dzisiejszej
modlitwy. Wypowiedz przed Nim swoje uczucia — leku, niepewnosci, ale moze i nadziei na prawdziwe
spotkanie. BqdZz szczery przed Panem. MozZesz Mu podzigkowa¢ za to, co odkrytes lub poprosi¢ Go o cos,
czego bardzo potrzebujesz. Porozmawiaj z Nim przez chwilg serdecznie — jak przyjaciel z przyjacielem.

Na zakonczenie pomodl sie stowami modlitwy ,, Ojcze nasz”.



