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DZIEN 22
CHODZIC WYPROSTOWANYM

tk 13, 10-13: Nauczat raz w szabat w jednej z synagog. A byta tam kobieta, ktéra od
osiemnastu lat miata ducha niemocy: byta pochylona i w zaden sposdéb nie mogta
sie wyprostowacd. Gdy Jezus jg zobaczyt, przywotat jg i rzekt do niej: «Niewiasto,
jestes wolna od swej niemocy». Wiozyt na nig rece, a natychmiast wyprostowata sie
i chwalita Boga.

Czasem spotykamy ludzi, u ktorych widac, czego im brakuje, wystarczy jedno
spojrzenie. Ich dusza nie moze sie skryc, ukazuje sie w catej swej okazatosci, na
sposob fizyczny cielesny. Ludzie, ktorzy wiele muszq zniesc, poruszajq sie tak,
jakby rzeczywiscie nosili na swych barkach jakies brzmie. Inni w chwilach ciszy
skrywajq swojq twarz w dfoniach, poniewaz wstydzq sie lub tylko czegos jasno
nie widzq. Inni mierzwiq sobie wfosy, poniewaz tkwiq w czyms, z czego
nietatwo sie wydostac: chcieliby jakby wyciggngc sie za wtosy, ale to sie nie da.
Znow inni tak skryli swe prawdziwe oblicze za uprzejmosciq, za swoimi
problemami czy za irytacjq, ze nie mozna go rozpoznac: ci nie majq juz
wtasnego oblicza. Kobieta w tej medytacji, cierpi na brak tatwo dostrzegalny:
jej kregostup jest skrzywiony i nie moze ona chodzi¢ wyprostowana. Teraz
jednak znalazta sie ona w tej samej co Jezus sali, stucha Jego nauczania.

Wprowadzenie do Ewangelii i pytania stuzace refleksiji:

m Kto wie, co skrzywito czy upokorzyto te kobiete, kto (albo co) zabrat jej site, ktora
utrzymywata prosto jej kregostup. W kazdym razie nie moze juz ona chodzi¢ prosto,
nie moze sie wyprostowac. Ciggte skrzywienie ogranicza objetos¢ jej ptuc, zabiera
jej oddech. Na wszystko patrzy z dotu, z pozycji cztowieka powalonego w walce, ma
postawe przegrywajgcego. Nie jest partnerem, nigdy nie jest jednostka
rownowartosciowg. Przede wszystkim jednak wydaje sie mniejsza niz jest w
rzeczywistosci. Jakis fatszywy duch w niej sprawia, ze jest pochylona, nie pozwala
sie jej wyprostowac. Osiemnascie lat - dlaczego wtasnie tyle? Czy nie wystarczytoby
powiedzieé: przez dtugie lata lub: przez wiele lat? Nie, doktadnie zostato to
okreslone: osiemnascie lat. Z kontekstu tego opowiadania wida¢, o co tu chodzi.
Osiemnascie to trzy razy po sze$¢, trzy to liczba petni, petni czasu, a szes¢ to liczba
dni stworzenia, dni pracy. Brakuje tu wiec szabatu, dnia siddmego. Ta kobieta
zawsze wiec tylko pracowata, zawsze byta pod jakas presjg. Nie zna szabatu, nie ma
dnia, ktory bytby dla niej dobry.



e (Czy sq we mnie lub wokdt mnie sprawy lub sytuacje, ktore sprawiajg, Zze chodze
pochylony, przygarbiony? Co jest wtedy tfumione? Czy sq we mnie sprawy,
ktore najchetniej zatajam?

m ,Gdy Jezus jg zobaczyt, przywotat jg i rzekt do niej: «Niewiasto, jestes wolna od
swej niemocy»”. Krotko, sucho, jakby to byto zwyktym stwierdzeniem. Nic
dramatycznego, bez wspaniatej analizy, bez dzikich, wrzeszczagcych demondw, nic
ze spraw tego rodzaju. Mimo to dzieje sie tu ogromnie duzo, nawet jesli zwieztosc
tego, co powiedziat Jezus, ledwie pozwala to dostrzec. Kobieta zostata wezwana
przez Jezusa i juz w tym fakcie byta zapowiedz, ze zostanie uwolniona od swego
cierpienia. W wezwaniu tym ukryte sg trzy elementy:

1) Jezus wota jg. Brzmi to krétko i zwiezle, jak przy powotaniu pierwszych ucznidw,
ktorzy pozostawiajg wszystko, by pdjs¢ za Nim. Nie jest to takie zwykte wotanie, ale
cos, co zmienia zycie w sposob decydujacy.

2) On wofta jg, kobiete, co jest czyms catkiem niezwyktym w owym czasie, kiedy
znaczyli cos tylko mezczyzni.

3) Jezus przywotuje jg do siebie, by opuscita swoje miejsce, to, w ktdrym sie
znajduje: nalezysz do Mnie. Kropka.

,Wtozyt na nig rece”. Rece, ktdre ktadg sie na kogos, rece spoczywajgce na kims cos
wyrazajg: chodzi o ciebie, o ciebie, a nie o kogos innego! Oto wola Boga: pdjdziesz
przez zycie wyprostowana. Masz by¢ kims wiecej - nie tylko jakas wykrzywiong
istotg, jakby nizszego rzedu; masz by¢ cztowiekiem. Spoczywa na tobie reka Boza.
Ewangelista mowi: ,,...a natychmiast wyprostowata sie...” Nie On jg wyprostowuje,
to ona sie wyprostowuje. Jest w niej sita pozwalajgca uwierzyc obietnicy. Wreszcie
nadszedt dla niej dzien szabatu: teraz moze wychwala¢ Boga. Chwatg Boga jest
cztowiek zyjacy!

e Co w tym kontekscie znaczy ,,chodzi¢ w pozycji wyprostowanej”? Co musiatoby
sie zdarzyc¢, bym zostat ,,uwolniony od mego cierpienia”? Nafozenie rgk jest
miedzy innymi znakiem przekazania mocy. Czyjg mocqg modgtbym sie
wyprostowac?



DZIEN 23
ZDECYDOWAC SIE NA ZYCIE

Mk 3, 1-6: Wszedt znowu do synagogi. Byt tam cztowiek, ktory miat uschta reke. A
Sledzili Go, czy uzdrowi go w szabat, zeby Go oskarzy¢. On zas rzekt do cztowieka,
ktéry miat uschtg reke: «Stan tu na srodku!». A do nich powiedziat: «Co wolno w
szabat: uczyni¢ co$ dobrego czy co$ ztego? Zycie ocali¢ czy zabié?» Lecz oni
milczeli. Wtedy spojrzawszy wkoto po wszystkich z gniewem, zasmucony z powodu
zatwardziatosci ich serca, rzekt do cztowieka: « Wyciggnij reke!». Wyciaggnat, i reka
jego stata sie znow zdrowa. A faryzeusze wyszli i ze zwolennikami Heroda zaraz
odbyli narade przeciwko Niemu, w jaki sposdb Go zgtadzic.

Tak jak w poprzedniej medytacji znowu chodzi tu o reke: tym razem jest to reka
mezczyzny. Stowo greckie oznacza nie tylko reke, ale i ramie. Reka jest
symbolem mocy, energii. W tekscie paralelnym do naszej perykopy z Ewangelii
sw. Marka mowi nawet wyraznie sw. tukasz o prawej rece (tk 6, 6-11). Reka
tego cztowieka jest uschnieta, nie moze on jej uzywac. Nie ma sity - reka, ktorg
winien wyciqgngc, ,podac”, ktora tworzy kontakt z innymi ludzmi, nie jest
wtasciwie uksztaftowana, jest uschnieta. Wyschfa, nie ma juz w niej zycia,
obumarta. Cztowiek ten, jesli patrze¢ symbolicznie, nie jest juz czfowiekiem,
jest ostabiony, bierny, nie moze nic robic, jego ,meskie” sity nie nabierajqg
rozmachu. Nie moze on dziatac, to znaczy postepowac samodzielnie, aktywnie,
a jedynie reagowad, to znaczy czyni¢ cos w odpowiedzi na czyny czy impulsy
otrzymane ze strony innych; on sam nie ma planu postepowania, mozna nim
sterowac, wptywac nan. Ale temu, co meskie (takze w kobiecie), nie wolno
uschngc, tak jak tego, co kobiece (takze w mezczyZznie), nie wolno skrzywic i
sttumic.

Wprowadzenie do Ewangelii i pytania stuzgce refleksiji:

m ,Stan tu na srodku!” Musimy sobie uswiadomic, co sie tu wtasciwie dzieje: staby
cztowiek zostaje przesuniety na srodek. Nie jakis filmowy bohater w rodzaju
Supermana, ktorym usituja nas oszotomié telewizyjne reklamy, ale czesto
rzeczywistosc tak catkowicie odmienna: cztowiek w swej stabosci, niemocy, bezsile.
Bezwzglednie, nie jest to co$, z czym chcielibySmy stangc ,,w Swietle reflektoréw”.
Wokoét stojg faryzeusze. Ze wszystkich sit chcg przeszkodzi¢ temu spotkaniu, ktére



moze zmieni¢ zycie cztowieka; chca przeszkodzi¢ wszelkim zmianom; wolg, by
rzeczywistos¢ stabosci pozostawata zakryta. Wszystko powinno by¢ jasne i
uporzgdkowane: , Tu nic nie trzeba robi¢”. Tacy ,faryzeusze” zyjg takze w nas:
tchorzliwe, uparte sity dziatajgce kosztem petnego zycia. Jezus patrzy na nich,
spoglada po kolei. Jest zarazem gniewny i smutny z powodu tak wielkich ilosci zycia
jakby lezgcego odtogiem, zmarnowanego; z powodu ich zatwardziatosci, uporu;
dlatego, ze ich zycie jest martwe, ze skostniatos¢ ich prawa pozbawia innych
mozliwosci zycia.

* Reke ,podajemy”, mamy ,silne ramie”, sq , meskie” sity i sity ,,wspierajgce”, o
ktdre tu sie prosi. Z jednej strony sita w zaniku, z drugiej - wypaczona (= wtadza,
przemoc). Czy te gre sit dostrzegam w sobie i / lub w moim otoczeniu? Czy
istnieje zaleznos¢ pomiedzy sitq stabngcq i sitg przemocy?

m Jesli chodzi o cztowieka z uschnietg reka: ile strachu przed zyciem jest w
cztowieku, jest w mezczyznie? Lepiej juz by¢ potmartwym niz rzeczywiscie sie
otworzy¢, zy¢ w petni, bez ciggtego zabezpieczania tytow. Jednak gteboko w sercu
wcigz dreczy tesknota za czyms wiecej w dalszym zyciu... Potrzeba tu
postanowienia, ,meskiej” decyzji, by zy¢ prawdziwie, a nie tylko pozornie.
Wyciggnij reke! Moze powiedzielibysmy dzisiaj: Wyjmij rece z kieszeni i pokaz, co
potrafisz. Nawet jesli jestes staby, wyschniety, wypalony, zobaczysz: mozesz, twoja
»reka” zostata uzdrowiona.

e Czym sq dla mnie / w moim Zyciu pozytywne sity ,meskie”? Co w zwiqzku z
tym mogtoby dla mnie znaczy¢ polecenie: , Wyciggnij reke”?

m Takze faryzeusze podejmujg decyzje, s3 mocno zdecydowani, jednoczg sie z
innymi sitami, by zniszczy¢ zycie. Tu czeka nas wazne rozréznienie: czy to, na co sie
decyduje, prowadzi w koncowym efekcie do zycia, czy do smierci? Kto podejmuje
jasng decyzje, zauwazy, ze pojawiajg sie takze sity przeciwdziatajgce. Ich obecnosé
jednak nie moze stac sie przyczyng zastraszenia, przeciwnie - moze by¢ znakiem, ze
naprawde powstaje cos dobrego. Z jednej strony inicjatywe ma Bdg, z drugiej strony
wazne jest to, ze jesli sami nie przedstawimy Bogu czegos do pobtogostawienia, to
co bedzie On bfogostawit?



e Przy konrcu objasnien do tekstu byta mowa o mocnym postanowieniu,
przeciwnym do postanowienia faryzeuszy, by zabic¢ Jezusa. Pierwsze z nich
prowadzi do zycia, drugie do smierci. Czy mam (miatem) kiedys chwile takiej
stanowczosci (,twardej decyzji”)? Gdzie w moim zyciu potrzebuje takiej
stanowczosci (,zy¢ zdecydowanie”)?



DZIEN 24
WYJDZ, UWOLNIJ SIE!

J 11, 1-5.17.32-44: Byt pewien chory, tazarz z Betanii, z miejscowosci Marii i jej
siostry Marty. Maria zas byta tg, ktora namascita Pana olejkiem i wiosami swoimi
otarfa Jego nogi. Jej to brat tazarz chorowat. Siostry zatem postaty do Niego
wiadomos¢é: «Panie, oto choruje ten, ktorego Ty kochasz». Jezus ustyszawszy to
rzekt: «Choroba ta nie zmierza ku sSmierci, ale ku chwale Bozej, aby dzieki niej Syn
Bozy zostat otoczony chwatg». A Jezus mitowat Marte i jej siostre, i tazarza.

Kiedy Jezus tam przybyt, zastat tazarza juz do czterech dni spoczywajgcego w grobie.
A gdy Maria przyszta do miejsca, gdzie byt Jezus, ujrzawszy Go upadta Mu do nog i
rzekta do Niego: «Panie, gdybys tu byt, mdj brat by nie umart». Gdy wiec Jezus ujrzat
jak ptakata ona i Zydzi, ktdrzy razem z nig przyszli, wzruszyt sie w duchu, rozrzewnit
i zapytat: «GdzieScie go potozyli?» Odpowiedzieli Mu: «Panie, chodz i
zobacz!». Jezus zapfakat. A Zydzi rzekli: «Oto jak go mitowat!» Niektdrzy z nich
powiedzieli: «Czy Ten, ktory otworzyt oczy niewidomemu, nie mogt sprawié, by on
nie umart?» A Jezus ponownie, okazujac gtebokie wzruszenie, przyszedt do grobu.
Byta to pieczara, a na niej spoczywat kamien. Jezus rzekt: «Usuncie kamien!» Siostra
zmartego, Marta, rzekta do Niego: «Panie, juz cuchnie. Lezy bowiem od czterech dni
w grobie». Jezus rzekt do niej: «Czyz nie powiedziatem ci, ze jesli uwierzysz, ujrzysz
chwate Bozg?» Usunieto wiec kamien. Jezus wznidst oczy do gory i rzekt: «Ojcze,
dziekuje Ci, zes mnie wystuchat. Ja wiedziatem, ze mnie zawsze wystuchujesz. Ale ze
wzgledu na otaczajacy Mnie lud to powiedziatem, aby uwierzyli, ze$ Ty Mnie
postat». To powiedziawszy zawofat donosnym gtosem: «tazarzu, wyjdz na
zewnatrz!» | wyszedt zmarty, majac nogi i rece powigzane opaskami, a twarz jego
byta zawinieta chustg. Rzekt do nich Jezus: «Rozwigzcie go i pozwdlcie mu
chodzié!».

Kolejna medytacja zwiqgzana z tematem ,,By¢ cztowiekiem scalonym” mowi
troche o niewfasciwych wieziach. Wiezi sq potrzebne, ale moze sie zdarzyé, ze
nie sprzyjajq one, lecz przeszkadzajq wolnemu Zyciu. Chodzi tu o przyjaciela
Jezusa, o tazarza, ktdrego istnienie do tego stopnia jest zagmatwane we
wszystkie mozliwe wiezi i troski rodzinne, Zze zostat on w nich normalnie
pogrzebany.



Wprowadzenie do Ewangelii i pytania stuzgce refleksiji:

m ,Panie, oto choruje ten, ktorego Ty kochasz”. tazarz to nie ktos tam; razem z
Martg i Marig nalezy do oséb bliskich Jezusowi. ,,Jezus mitowat Marie i jej siostre, i
tazarza”. tazarz zachorowat i po krotkim czasie zmart. Na pozér niczego to nie
zmienia w tym, co Jezus powiedziat po otrzymaniu wiadomosci o chorobie tazarza,
Jego przyjaciela: ,,Choroba ta nie zmierza ku $Smierci, ale ku chwale Bozej”. Wydaje
sie, ze to, ku czemu zmierza Jezus, lezy na catkiem innej, gtebszej ptaszczyznie.

e tazarz caty wszedt w to, co martwe: znajduje sie w grobie, wykreslono go, jego
sprawe zakoniczono, pochowano go. Czy w chwilach powaznego
zastanowienia potrafie wymieni¢ sprawy, ktore ,pogrzebatem”, to znaczy
porzucitem, cho¢ wtasciwie gteboko w sercu chce, by one zyty? Gdzie inni
pochowali czy skreslili mnie czy cos we mnie? Co nie powinno we mnie
powrdcic do zycia?

m Stawi¢ kogos lub widzie¢ w chwale znaczy pokazac (lub zobaczy¢), jak wyglada w
Swiattosci Bozej, kim ten ktos jest w boskim jgdrze swej istoty. Stuzy¢ chwale Bozej
znaczy zatem tyle co: Tu oto pokaze sie, kim Bdg jest naprawde. tazarz umart.
Mozna to zobaczy¢ i wprost poczué. Moze tak by¢ i w sensie przenosnym: bywaja
ludzie, ktérzy wewnetrznie tak sg pozbawieni zycia (chociaz na pozér zyj3), ze
wydzielajg co$ w rodzaju fetoru: da sie on wprost wyczu¢ w ich otoczeniu, do
wszystkiego przykleita sie ta won $mierci, nigdzie nie mozna znalez¢ nastroju
otwartej radosci i spokoju. Tacy ludzie zyjg jakby w grobie. Uptynie bardzo, bardzo
duzo czasu, zanim Jezus w ogdle bedzie mogt dotrze¢ do tazarza. Wcigz cos Go
powstrzymuje (staje sie to wyrazniejsze, gdy rozwazymy catg historie); w koncu
dostepu broni Mu jeszcze kamien grobowy. Dobrze jest wczué sie, jak w tej, w
sposdb oczywisty beznadziejnej sytuacji reaguje dotkniety nig i poruszony Jezus.

e  Wystawianie” - stowo brzmigce tak nadzwyczajnie i ,Swiecie”, az mozna
zapomnieé, ze to, co ono oznacza, nalezy do normalnego zyciowego
doswiadczenia cztowieka i przedstawia kierunek naszego myslenia i dziatania:
kazdego widziec tak, jak widzi go Bdg, patrze¢ na ludzi oczyma Boga. Co sie
zmienia, gdy patrze na siebie, na maoj dzien dzisiejszy, w ktorym zyje i czytam
ten tekst, wfasnie pod tym kgtem, i jednoczesnie widze ludzi, ktdrych
spotkatem, tak jak zostali by¢ moze ,,pomyslani” przez Boga?



m Trzeba usungé kamien; blok, ktéry przeszkadza, wszystko zamyka, winien by¢
uprzatniety. Na drodze staje Marta: ,Panie, juz cuchnie”. - To jest juz bezcelowe,
Marta juz nie wierzy, ze w tej sytuacji moze tam jeszcze byc¢ zycie. A Jezus wcigz
jeszcze nie jest przy tazarzu. Moj Boze, Marto, kiedy wreszcie uwierzysz? Nie badz
przeszkoda dla zycia twego brata: nawet to, co martwe, moze ozy¢, gdy dotrze do
tego Bog, gdy nie jest to zabarykadowane. Jezus spodziewat sie tego, podejrzewat
to: problemem nie jest Smierc tazarza, ale to, ze nikt nie wierzy juz w jego zycie. To,
co nastepuje potem, to wtasciwie tylko ,,zaokraglenie”. Jezus wreszcie przedostat
sie do tazarza i wywotuje go na zewnatrz. tazarz wcale nie musi by¢ budzony do
zycia. Nie jest napisane: ,Wstan” czy ,,0zyj”, lecz tylko: , Wyjdz!” W pordwnaniu z
podstawowym tekstem greckim to, co sie dzieje, zostaje oddane w sposdéb prawie
rozwlekty: ,tazarzu, wyjdz na zewnatrz! | wyszedt zmarty...” W tekscie greckim czuje
sie ,cios za ciosem”: jest tam jedno stowo: Wyjdz! | bez zadnego przejscia znow
tylko jedno stowo: Wyszedt. tazarz, no wreszcie jest! Twarz ma jeszcze zakrytg, rece
i stopy powigzane opaskami. Byt rzeczywiscie catkiem skrepowany. Rece i stopy miat
zwigzane, nic sie juz nie dziato, bo za sprawg samych tylko wiezi nie mogt chodzic.
Stat sie catkiem niezdolny do dziatania. ,Rozwigzcie go i pozwdlcie mu chodzi¢” -
uwolnijcie go od tych wszystkich wiezi. Ja go wywotatem, wy go nie zatrzymujcie w
srodku. Nie stojcie ani jemu, ani Mnie na drodze! Pozwdlcie mu i$¢ jego drogg,
nawet jesli nie odpowiada ona istniejgcym jeszcze wieziom (,opaskom”). tazarz
lezat martwy cztery dni w grobie i na koncu nie ustyszat ani stfowa pocieszenia,
pokrzepienia, tylko to zdecydowane: Wyjdz! - | pozwolit swoim opaskom opas¢ i
wyszedt.

e Jezus mowi: Usuncie kamien. Mogfoby to znaczyc, ze najpierw trzeba
przygotowac dostep do czfowieka, Zze cos, co w naszym Zzyciu przeszkadza
dotrze¢ Jezusowi, trzeba usung¢ z drogi. Co u mnie mogfoby stanowic
przeszkode, zarowno wewnetrzng, ja i zewnetrznqg? Wiqzac - to stfowo tqczy sie
z tym wszystkim, co mnie wiezi, niewoli, zatrzymuje przy tym, co nie jest
zyciem; to wiezi, ktore nie prowadzq do zycia; takze sprawy, ktorych moze
trzymam sie catkiem chetnie - ,grob” moze mianowicie miec¢ takze cos
wspdlnego z przytulng, matq niszq, ,cichym kqtem”. Co oznacza na tym tle
zdanie koricowe: ,Rozwigzcie go i pozwolcie mu chodzi¢!”? Gdybym zamiast
imienia tazarza przeczytat swoje, co uczynitbym styszqc ,,donosnym gtosem”
wypowiedziane wezwanie: ,,...Wyjdz!”?



DZIEN 25
KOBIETA TAKA JAK MIRIAM

tk 1, 26-38: W szdstym miesigcu postat Bog aniota Gabriela do miasta w Galilei,
zwanego Nazaret, do Dziewicy posSlubionej mezowi, imieniem Jézef, z rodu Dawida;
a Dziewicy byto na imie Maryja. Aniot wszedt do Niej i rzekt: «Bgdz pozdrowiona,
petna taski, Pan z Tobg». Ona zmieszata sie na te stowa i rozwazata, co miatoby
znaczy¢ to pozdrowienie. Lecz aniot rzekt do Niej: «Nie bdj sie, Maryjo, znalaztas
bowiem faske u Boga. Oto poczniesz i porodzisz Syna, ktéremu nadasz imie
Jezus. Bedzie On wielki i bedzie nazwany Synem Najwyzszego, a Pan Bog da Mu tron
Jego praojca, Dawida. Bedzie panowat nad domem Jakuba na wieki, a Jego
panowaniu nie bedzie konca». Na to Maryja rzekta do aniota: «Jakze sie to stanie,
skoro nie znam meza?» Aniot Jej odpowiedziat: «Duch Swiety zstapi na Ciebie i moc
Najwyzszego ostoni Cie. Dlatego tez Swiete, ktére sie narodzi, bedzie nazwane
Synem Bozym. A oto rowniez krewna Twoja, Elzbieta, poczeta w swej starosci syna
i jest juz w széstym miesigcu ta, ktéra uchodzi za nieptodng. Dla Boga bowiem nie
ma nic niemozliwego». Na to rzekta Maryja: «Oto Ja stuzebnica Panska, niech Mi sie
stanie wedtug twego stowa!» Wtedy odszedt od Niej aniof.

Jest w Biblii jedna postac, w ktorej widac¢ w formie jakby skoncentrowanej i
osiggajqcej apogeum stworcze przyjecie nowego Zycia napetnianego Duchem
Bozym; ta postac to Maryja, moze lepiej Miriam, bo takie byto Jej wtasciwe
imie, ktore przektad tacinski zmienit na Marie / Maryje. Miriam jest kobietq
nowego poczqtku. W Niej Bog zaczyna nowq historie z ludzmi. W Niej w sposob
symboliczny odzwierciedla sie to, czego doswiadcza cztowiek, gdy zaczyna w
swym zyciu cos na nowo. Moze dla kogos z nas bytoby pomocg uwolnienie sie
kiedys od tego wszystkiego, co rozwineto sie pod nazwgq ,czci Maryi” jako
Matki Bolesnej, Krélowej Rézarica Swietego, co tqczy sie takze z pielgrzymkami
do figur zdobnych w brylanty, z objawieniami, ktorym towarzyszq cudowne
uzdrowienia itp. Osobiscie nie wierze w to, ze wszystko to jest pozbawione
sensu, ale proponuje zastanowic sie nad tym, Ze te formy poboznosci stanowiq
koncowq faze dtugiego procesu rozwoju, ze dzis juz nie dla kazdego sg
zrozumiate, a w dodatku ucierpiaty pod silnym wptywem ideologizacji. W
kazdym razie tu chodzi o pierwotny i osobisty stosunek do Jezusa, a potem do
Maryi - Miriam. Kim jednak ta Miriam byta w rzeczywistosci? Miriam Zyta w
bardzo niespokojnych politycznie czasach, ktore charakteryzowato religijne



skostnienie, w kraju, ktory juz od dawna cierpiat pod zmieniajgcymi sie
wtadcami, a w owym czasie okupowany byt przez Rzymian. Kultura zwigzana
z wiarg byta wowczas czesto wewnetrznie pusta, jakby wyeksploatowana,
wiele tradycyjnych form i konwencji, przepisow i praw byfo juz martwych, cho¢
jeszcze jednak formalnie je zachowywano. Swiat, w ktérym zyta Miriam, nie
byt bezwzglednie srodowiskiem odpowiednim dla wiele obiecujgcego nowego
poczgtku. Mimo to weciqz, wtedy czy dzisiaj, istnieje ta jedna konkretna
rzeczywistosc, w ktorej zyjemy, do ktorej Bog szuka wejscia, niezaleznie od
tego, czy warunki wydajq sie sprzyjajgce, czy nie. Miriam wchodzi w cos
nowego, w cos, co wcale nie pasuje do powszechnie spotykanego wzorca. Nie
wigcza sie czynnie; jedyne, co ,robi”: jest otwarta, gotowa wejs¢ na nowq
droge, zgodzic sie na rozpoczecie czegos, czego korica nie moze dostrzec, ale
co, jak czuje, zrodzito sie z Boga. Miriam zezwala Bogu na dziafanie w sobie, w
swej duszy i ciele, na to, co tak wyraznie wida¢ w znanym opowiadaniu o
Zwiastowaniu dokonanym przez aniota: Bog przenika ciafo i dusze.

Wprowadzenie do Ewangelii i pytania stuzace refleksji:

m Najpierw kilka krétkich wyjasnien, by rozumiec tekst: Informacja o ,szostym
miesigcu” odnosi sie do wczesniej przedstawionej historii Jana Chrzciciela. Aniot
,zostat postany do Dziewicy”. Sfowo greckie, ttumaczone w tekscie jako , dziewica”
(parthenos), oznacza najpierw po prostu ,, dziewczyna”. Jesli stowo to ttumaczy sie
jako ,dziewica”, to nalezy zaraz pamietac, ze dziewictwo w Starym (Pierwszym)
Testamencie jest symbolem wiernosci Bogu i Przymierzu, ktérych przeciwienstwem
sg niewierno$s¢ matzenska i famanie Przymierza. Dlatego lzrael czesto byt
przedstawiany jako dziewicza oblubienica Boga. Trzeba tu zaznaczy¢, ze to, co dzieje
sie w tej zupetnie normalnej Dziewczynie, lezy na linii Przymierza Boga z Izraelem.
,Duch Swiety zstapi na Ciebie”. Stowo ,,aniot” (grec. angelos, fac. angelus) oznacza
postanca, kogos, kto przekazuje cosS, co pochodzi od Boga. Tu lezy tez chyba
przyczyna, dlaczego aniotowie w sztuce przedstawiani sg zawsze ze skrzydtami:
poruszajg sie one pomiedzy Bogiem (,,w gorze”) i ludzmi (,na dole”). Boze oredzie
skierowane jest zawsze do okreslonych ludzi, w konkretnych sytuacjach, poprzez
konkretne okolicznosci. Postaniec przychodzi do Miriam, wkracza w Jej zycie, na Jej
zyciowg droge. Dociera do Niej oredzie: to, co sie tu i teraz zwiastuje, jest
niestychang szansg, darem faski. W czasach gdy jakas zmiana wydaje sie catkiem
niemozliwa, cos catkowicie odmiennego, nieoczekiwanego domaga sie zgody na



wpuszczenie. Tego mozna sie powaznie przestraszy¢. Albowiem teraz staje sie to
rzeczywistoscig, nie jest tylko niejasnym odczuciem, nieokreslong tesknota:
Znalaztes rzeczywiscie, tu i teraz, laske u Boga. ,,Znalez¢ faske u Boga” - nie jest to
tak niezwykte, jak mogtoby zabrzmieé. Jest to wprawdzie cos zupetnie szczegdlnego,
cos bardzo cennego - ale jest to mozliwe dla kazdego cztowieka, nie tylko dla jakiejs
uprzywilejowanej mniejszosci. To tak jak z mitoscig: takze ona jest darem
oczekujagcym kazdego, a zarazem czyms$ jedynym w swoim rodzaju, czyms$, co
przychodzi z nieba. Choc ci, ktdérzy sie tu rzeczywiscie angazujg, stanowig chyba
tylko mniejszosé. Nie lekaj sie, nie bdj, mozesz sie w to zaangazowag; to, co sie tutaj
dzieje, jest rzeczywiscie godne zaufania. Za stowami ,nie bdj sie” kryje sie walka o
zaufanie - i Miriam odwaza sie, ufa!

e Dlaczego Miriam boi sie styszqc stowa aniota, cho¢ mowi on przeciez cos
pozytywnego (,Btogostawiona jestes”)? Czy miewam chwile, w ktdrych
podobnie jak Miriam, uwierzytem w jakis sposob w obietnice?

m Pierwsze anielskie oredzie brzmi: poczniesz Dziecko, Twoje zycie bedzie ptodne,
owocne. Ba, nawet wiecej: to Dziecko jest znakiem, ze Bog zndw troszczy sie o swoj
lud. To poczatek nowego etapu rozwoju, catkowicie wcielony w Nig, Miriam. Ma sie
nazywac Jezus. To znaczy: Bog zbawia. To Imie jest obietnica, ztgczong z catg historig
ludu Izraela. Doktadnie tego samego doswiadczyli Jego zwolennicy pdzniej, gdy
Jezus zostat juz osgdzony i stracony, a im wreszcie otworzyty sie oczy i dostrzegli, co
stato sie naprawde. To doswiadczenie dato im przekonanie, ze Bég byt w tym
wszystkim od poczatku, ze Miriam rzeczywiscie przyjeta oredzie, ktére pochodzito
od Boga.

® Bdg, tak brzmi oredzie aniotfa, da temu Dziecku godnosc¢ krdlewskq. Kto (lub
co) jest w moim zyciu ,krélem”? Co jest istotnie wazne dla mojej przysztosci?

m Miriam pyta: ,Jakze sie to stanie, skoro nie znam meza?” Jak cos$ takiego w ogodle
jest mozliwe? — Odpowiedz brzmi: Czysto po ludzku jest to niemozliwe, ale tu dziata
BAg. Zobaczysz to, Miriam. Duch Swiety zstapi na Ciebie, On Cie natchnie. Miriam
widzi przed sobg nowg przysztosé, Jej zycie ma przysztosé. Przyjmuje to ciatem i
duszg: Bog moze przyjs¢ i catkowicie Jg ogarng¢. Naturalnie pozostaje resztka
niepewnosci, lek przed skokiem w nieznane. Miriam decyduje sie nie na cos, co z
pewnoscig mozna przewidziec, ale dla kogos, przy czym nie zna Ona drugiego kroku,



zanim nie dokona pierwszego. ,Niech mi sie stanie wedtug twego stowa”. Nie jest
to wystawienie moralnego czeku in blanco dla Boga i Jego postarica, ale catkiem
Swiadoma afirmacja, przyjecie przysztosci wielce obiecujgcej, ale w petni otwartej i
niepewnej. Miriam wierzy, ze Bog, wobec Niej, mtodej, normalnej dziewczyny z
matej prowincjonalnej wioski, ma jakies zamiary. Takie oddanie sie Bogu,
zaangazowanie sie w Jego plany catym sercem, ciatem i dusza, czyni cztowieka
wolnym. Czuje sie wiecej powietrza, lzej sie oddycha, umyst staje sie jasny.
Hebrajskie stowo oznaczajace ducha to ,ruah”, stuzgce takze do oznaczenia
tchnienia, wiatru, oddechu. Jest ono rodzaju zeriskiego. Duch w opowiadaniu o
stworzeniu Swiata, unoszacy sie nad wodami od prawiekow, jest zenski, tworczy,
rodzgcy zycie - nieodgadniony, nie porusza sie po prostej, ale wieje to tu, to tam -
gdzie chce! Tak zasadnicza decyzja zdania sie na Boga nie rodzi sie nagle, najczesciej
jest wynikiem wielu matych, trudnych krokow i decyzji. ,, Tylko niewielu ludzi
przeczuwa, co uczynitby z ich zycia Bég, gdyby Mu sie oddali catkowicie” (Sw. Ignacy
Loyola).

e Co musiatoby sie zdarzy¢ w naszej dzisiejszej sytuacji, by nasze (moje) zycie
(znow?) miato sens i przysztos¢? Miriam wierzy w to, Zze Bog ma wobec Niej
jakies zamiary. Czy moge sqdzic, ze - moze w inny sposob - tak jest tez w moim
zyciu? ,Oto Ja stuzebnica Paniska” - gdybym za Miriam powtdrzyt te sfowa, co
zmienifoby sie w moim Zyciu?



DZIEN 26
POZADLIWOSCI CIALA

Rz 8, 5-9: Ci bowiem, ktorzy zyjg wedtug ciata, dazg do tego, czego chce ciato; ci zas,
ktorzy zyjg wedtug Ducha - do tego, czego chce Duch. Dgznos¢ bowiem ciata
prowadzi do smierci, dgznos¢ zas Ducha - do zycia i pokoju. A to dlatego, ze dgznos¢
ciata wroga jest Bogu, nie podporzgdkowuje sie bowiem Prawu Bozemu, ani nawet
nie jest do tego zdolna. A ci, ktorzy zyja wedtug ciata, Bogu podobal sie nie
mogga. Wy jednak nie zyjecie wedtug ciata, lecz wedtug Ducha, jesli tylko Duch Bozy
w was mieszka. Jezeli zas kto nie ma Ducha Chrystusowego, ten do Niego nie
nalezy.

Kolejna medytacja stanowi swojego rodzaju intermezzo, nie jest to bowiem
opowiadanie o uzdrowieniu, lecz refleksja mfodej wspdlnoty chrzescijanskiej
nad tym, co oznacza zy¢ w duchu Jezusa Chrystusa. Zyciu w duchu Jezusa
Chrystusa zostato przeciwstawione zycie okreslane przez ,ciato”. W ciggu
wiekow tendencyjnie zrownane zostaty znaczenia tego stowa. Do dzis
wyczuwalne sq oddziatywania tej postawy nieprzyjaznej wobec ciafta. W
nastepujgcym teraz medytacji nie chodzi jednak o odrzucenie czy wrecz
umartwienie ciata - bytoby to ideologicznym naduzyciem tekstu - lecz o
rozrdznienie duchow: czy zyjemy w duchu Jezusa Chrystusa, czy - pozornie
paradoksalnie - w ,,duchu ciata”. Tematem jest sposob zycia, w ktorym ,z
ciatem i duszq”, z ciatem i duchem postepujemy za Jezusem, to znaczy
catkowicie, jakby po czubki wtosow, zdajemy sie na Boga.

Wprowadzenie do tekstu Biblijnego i pytania stuzgce refleksiji:

m Na pierwszy rzut oka nie jest to tekst tatwo przystepny. Albo prowadzi nas ciato,
albo Duch, czarne albo biate. Wydaje sie, ze nie istniejg jakies strefy szarosci czy
dalsze rozrdznienia. Dopiero przy gtebszym wnikaniu coraz bardziej staje sie jasne,
ze Pawtowi nie chodzi o potepianie, lecz o scalanie. Punktem umozliwiajgcym
scalenie, integracje, jest to, ze jako ludzie jesteSmy prowadzeni przez Ducha, ze
Duch Bozy mieszka w kazdym cztowieku i wazne jest, by temu Duchowi pozwoli¢
catkowicie na dziatanie w nas. Decydujgcym stowem jest zatem ,prowadzi”:
decydujace jest to, kto (lub co) nas prowadzi, kieruje nami wewnetrznie. Oto
zasadnicze rozstrzygniecie (wcigz aktualne i potwierdzane przez praktyke), ktére



powoli staje sie ,ciatem i krwig”. ,, Wy jednak nie zyjecie wedtug ciata, lecz wedtug
Ducha, jesli tylko Duch Bozy w was mieszka”. - Adresatami tych stow sg zwykli ludzie,
Zzyjacy we wspdlnocie w Rzymie, a nie asceci czy rycerze cnoty. Zy¢ ,,wedtug Ducha”
znaczy otworzyc¢ sie na Boze dotkniecie. Nie oznacza to wiec, by potrzeby ciata nie
miaty swego miejsca - przeciwnie. Tu chodzi o ich scalanie, integracje. Odwrotnos¢
znaczy: jesli pragnienia ,cielesne” nie sg zintegrowane z zyciem, a do tych sytuacji
zaliczymy wymuszone unikanie lub wypieranie, to majg sktonnos¢ do dominowania.

e Jakiemu czynnikowi pozwalam sie prowadzi¢ konkretnie w moim zyciu? Dla
kogo lub dla czego gotow jestem narazic¢ swe Zycie?

m Roéwniez ciato winno zosta¢ dotkniete przez Boga, ,,wyzwolone”. Chodzi o to, by
wigczyc ciato, by je catkowicie, ze wszystkimi ,,przynaleznosciami” wintegrowaé w
mitosc. Lepiej jest dla ciata i duszy dopusci¢, by zamieszkat w nich Bog, niz przebijac
sie przez cate zycie, walczgc z pozgdaniami. Uzywajgc popularnego sformutowania:
,Pawet jest od stép do gtdw nastawiony na mitos¢”. Kto rzeczywiscie powaznie
podchodzi do swej relacji z Bogiem, ten zauwazy, ze zmienia sie takze cielesnie (tak
jak ktos, kto gimnastykuje sie regularnie, czuje sie z czasem fizycznie lepigj).
,Ewangelia chce by¢ przezywana takze ciatem” (Roger Schutz, przeor Taize).

e Czy pozwalam Bogu ,dobrac¢ sie do mojej skory”? Co oznacza dla mnie
stwierdzenie, ze ,Bog w nas (we mnie) mieszka”?



DZIEN 27
WRESZCIE SPRAWIEDLIWOSC

tk 1, 46-56: Wtedy Maryja rzekta:

«Wielbi dusza moja Pana,

i raduje sie duch maéj w Bogu, moim Zbawcy.

Bo wejrzat na unizenie Stuzebnicy swojej.

Oto bowiem btogostawi¢ mnie bedg odtad wszystkie pokolenia,

gdyz wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny.

Swiete jest Jego imie -

a swoje mitosierdzie na pokolenia i pokolenia [zachowuje] dla tych, co sie Go boja.
On przejawia moc ramienia swego,

rozprasza [ludzi] pysznigcych sie zamystami serc swoich.

Strgca wtadcéw z tronu, a wywyzsza pokornych.

Gtodnych nasyca dobrami, a bogatych z niczym odprawia.

Ujat sie za stugg swoim, lzraelem,

pomny na mitosierdzie swoje -

jak przyobiecat naszym ojcom -

na rzecz Abrahama i jego potomstwa na wieki».

Maryja pozostata u niej okoto trzech miesiecy; potem wrécita do domu.

Po tym intermezzo powracamy do Miriam, do kobiety, ktora ustyszata dotgd
cos - w dostownym i przenosnym sensie - niestychanego i zgodzita sie na to.
Udaje sie potem do Elzbiety, ktora rozumie, co dzieje sie w Miriam i co Bog
chce przez to powiedzie¢. Wierzy Jej i w ten sposob Miriam moze to, czego
doswiadczyta, wydac na swiat do petni zycia.

Wprowadzenie do Ewangelii i pytania stuzace refleksiji:

m U Elzbiety doswiadcza Miriam solidarnosci, jest wsréd podobnych sobie.
Przebywa u kobiety, w ktorej dziata ten sam Duch, u ,pokrewnej duchem”.
Potrzebujemy takich ,,pokrewnych dusz”, gdy ma dojrzec to, co ztozyt w nas Bog. W
tym schronieniu Miriam pojmuje zamiar Boga wobec siebie i Dziecka: nie chodzi tu
o punkt zwrotny w Jej zyciu; to, co sie dzieje, wyznacza zwrot w historii catego ludu
Bozego. Mata Miriam ma odwage wypowiedziec, ze Jej wtasne zycie i zycie Dziecka,
ktore w sobie nosi, s3 czescig historii dziatania Boga wobec cztowieka, ktérego



stworzyt. To, co tu sie dzieje, bierze poczatek w inicjatywie Boga. Stowa, ktoére
wypowiada, to stowa przekazane z Pierwszego Testamentu. Wyjasniajg to, co sie
dzieje, jako spetnienie istniejgcej od dawna obietnicy: Bég zbawi cztowieka, zbawi
swoj lud. Bdg nie pozostawia nas ludzi samych, ale tez nie przychodzi na ten swiat z
gwattownoscig, btyskawicami i grzmotami, lecz jako cos catkiem matego i kruchego.
Jak zycie, ktdre budzi sie w Miriam, tak sam Bég potrzebuje ochrony. Pierwsze trzy
miesigce brzemiennosci - znaczenie tego okresu mezczyzni ledwie moga pojacé -
stanowig podstawe tego wszystkiego, co nadejdzie; sg fazg najbardziej intymng, w
ktérej ledwie cos mozna wyczué, nie mowigc juz o zobaczeniu. Dla zycia to jakby
okres inkubacji. ,,Wejrzat na unizenie stuzebnicy swojej”. Stowo ,,unizenie” brzmi dla
nas troche niezrozumiale. Miriam jest petna zycia, dumy, idzie przez zycie petna
szczeécia, z podniesiong glowa, poniewaz godna jest nosi¢ w sobie Zycie pochodzace
od Boga. Jej unizenie polega na tym, ze nie czuje sie Ona sama sprawczynig tego
wszystkiego, co sie dzieje - w Niej musi rzeczywiscie dziata¢ Bog.

e Takze moja wfasna, mata historia jest historiq dziatania Boga we mnie. Czy dla
mnie co$ wyglgdatoby inaczej, gdybym moje zycie rozwazyt catkowicie z tej
perspektywy? ,Wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny” — czy moge to
powtorzy¢ za Miriam? Czy rzeczywiscie spodziewam sie czego$S po Bogu w
moim zyciu? Czy do dzis jeszcze moge czegos oczekiwac, zy¢ oczekiwaniem?
Jesli tak, to czym jest, chocby w przyblizeniu, to, czego oczekuje? Gdzie
rozpoznaje, majqc pozytywngq postawe oczekiwania, ludzi, ktorzy czujg, myslg,
zyjq podobnie, czyli bliskich duchem? Czy sam mdgtbym by¢ kims takim dla
kogos?

m Ale wtasciwie czego dokonuje tu Bog? Odpowiedz Miriam nie pozostawia zadnych
watpliwosci: nie jest to Bdg czcicieli petnych namaszczenia, Bog ofiarnych ottarzy,
,Kochany Pan Bdg”, lecz Bdég sprawiedliwosci: bogatych odprawia z niczym,
pysznych doprowadza do upadku, zgtodniatych nasyca, wywyzsza unizonych; oto
Bdg, ktérego Zycie nosi w sobie Miriam. Zycie, ktére Miriam wyczuwa w sobie,
oznacza zmiane hierarchii waznosci, bél, Smier¢, ale i Zmartwychwstanie. Tego
wszystkiego nie wie Ona z gory, ale nosi w sobie przeczucie zycia prawdziwego,
ktore wcigz jest impulsem, bodzcem, ktére nie zadowala sie tym, co jest, a takze
ktére na pewno nie bedzie tatwe. Trzy miesigce czasu, by odczug, co sie dzieje tam,
wewnatrz. Nowe zycie juz teraz okrzepto, jest zdolne przetrwac. Miriam moze



wraca¢ do domu, juz wie, co Jg czeka. A tymczasem, jak sie okaze, takze Jozef
zrozumiat cos$ z tego...

* BOg nie przychodzi z gwaftownosciq. To, co pochodzi od Boga, wzrasta, jest
mate i kruche, potrzebuje opieki, ochrony; w poczgtkach mozna sie go tylko
domyslaé, jest ledwie wyczuwalne. Czy tez miatem juz takie lub podobne
doswiadczenia? Miriam wymienia atrybuty Boga, opisuje Go jako Pana
sprawiedliwosci, ktory pysznych doprowadza do upadku, nasyca gfodnych itp.
Jaki jest moj obraz Boga, jaki jest dla mnie Bog, jakie ma , wtasciwosci”? Czy
wczesniej ten obraz byt dla mnie inny? Jakiemu Bogu chciatbym stuzy¢? Co
widze patrzqc na siebie jakby oczyma Boga? Pytajqgc inaczej: jakim widzi mnie
Bog?
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