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DZIEN 15
NIEPOSKROMIONE SItY

Mk 5, 2-20: Ledwie wysiadt z todzi, zaraz wybiegt Mu naprzeciw z grobdw cztowiek
opetany przez ducha nieczystego. Mieszkat on stale w grobach i nawet tancuchem
nie moégt go juz nikt zwigzaé. Czesto bowiem wigzano go w peta i fancuchy; ale
tafncuchy kruszyt, a peta rozrywat, i nikt nie zdotat go poskromi¢. Wcigz dniem i
nocg krzyczat, ttukt sie kamieniami w grobach i po gorach. Skoro z daleka ujrzat
Jezusa przybiegt, oddat Mu pokton i krzyczat wniebogtosy: «Czego chcesz ode
mnie, Jezusie, Synu Boga Najwyzszego? Zaklinam Cie na Boga, nie drecz
mnie!». Powiedziat mu bowiem: «Wyjdz, duchu nieczysty, z tego cztowieka». |
zapytat go: «Jak ci na imie?» Odpowiedziat Mu: «Na imie mi "Legion", bo nas jest
wielu». | prosit Go na wszystko, zeby ich nie wyganiat z tej okolicy. A pasta sie tam
na gorze wielka trzoda swin. Prosili Go wiec: «Poslij nas w Swinie, zebySmy w nie
wejs¢ mogli». | pozwolitim. Tak duchy nieczyste wyszty i weszty w Swinie. A trzoda
okoto dwutysieczna ruszyta pedem po urwistym zboczu do jeziora. | potonety w
jeziorze. Pasterze zas uciekli i rozpowiedzieli to w miescie i po zagrodach, a ludzie
wyszli zobaczy¢, co sie stato. Gdy przyszli do Jezusa, ujrzeli opetanego, ktory miat
w sobie "legion", jak siedziat ubrany i przy zdrowych zmystach. Strach ich
ogarnat. A ci, ktorzy widzieli, opowiedzieli im, co sie stato z opetanym, a takze o
Swiniach. Wtedy zaczeli Go prosi¢, zeby odszedt z ich granic.

Gdy wsiadt do fodzi, prosit Go opetany, zeby mégt zosta¢ przy Nim. Ale nie zgodzit
sie na to, tylko rzekt do niego: «Wracaj do domu, do swoich, i opowiadaj im
wszystko, co Pan ci uczynit i jak ulitowat sie nad toba». Poszedt wiec i zaczat
rozgtasza¢ w Dekapolu wszystko, co Jezus z nim uczynit, a wszyscy sie dziwili.

Sq ludzie, ktdrych Zycie przebiega moze catkiem przecietnie i ,normalnie”,
jesli patrze¢ na nie z zewngqtrz, ktorzy jednak sami sobie wydajq sie
straszliwie zagubieni. Cho¢ na zewngqtrz wszystko wyglgda swietnie, nie
mogq znalez¢ wyjscie ze swej samotnosci czy zamkniecia. Powoli, z biegiem
czasu zobojetnieli, na przyktad wskutek kompromisow, ,na ktdre po prostu
trzeba sie godzic”. Teraz zyjq jak w grobie; zyjq, ale nie sq przeciez dos¢ zywi,
ich dgZzenie do wolnosci jest jakby sttumione, otaczajq ich mury. Pod spodem
drzemiq jednak straszliwe sity, ktore - jesli nie mozna wykorzystac ich w
kierunku pozytywnym - skierujq sie kiedys przeciw takiemu cztowiekowi.
Wtedy moze on coraz bardziej obojetnie¢, moze tez w nim rosnq¢ prawdziwa
nienawis¢ do zycia czy do siebie samego. Czasem wyglqgda to tak, jakby bdl,
jaki ludzie ci zadajqg sobie i innym, byt jedynqg dostepnq dla nich, prawdziwg
formgq zycia, jakby potrafili tylko w ten sposob czucé, ze istniejq.



Wprowadzenie do Ewangelii i pytania stuzace refleks;ji:

m Cztowiek, ktory zblizyt sie do Jezusa, to ktos nieokietznany, brutalny,
nieposkromiony. Nikt nie mdgt go do tej pory zwigzac, powstrzymag, nikt nie mogt
okietzna¢ jego dzikiej sity. Wszedzie, dokadkolwiek przychodzi z catg swa
szalenczg sitg, stycha¢ krzyk. Nie ma nic, co mogtoby go powstrzymacg, jest
zupetnie sam, on i to, co nad nim panuje i co wcigz prowadzi do wybuchu. Szuka
on kogos mogacego z nim co$ zrobi¢, wprowadzi¢ jakis porzagdek w chaosie
powodowanym przez ow legion, ktéry w nim zyje, kaze mu krzyczec¢ i czyni go
szalonym, doprowadza nawet na skraj grobu. Wyglada na to, ze Jezus promieniuje
czyms, co mogtoby zakonczy¢ to jego postepowanie petne beztadu.

e Zczym czuje sie (pozytywnie) zwigzany? Jakie wiezi raczej mi przeszkadzajg?
Co ,rozprasza” mnie w moim zyciu codziennym, to znaczy co odwodzi mnie
od tego, co uwazam za rzeczywiscie wazne?

m Tekst tej perykopy ewangelicznej przedstawia to wydarzenie jakby w postaci
zdjecia migawkowego, by ukazac i podkresli¢ wielkg moc wychodzacg z Jezusa. W
konkretnym zyciu odbywa sie cos takiego prawdopodobnie jednak w ciggu
tygodni, miesiecy czy nawet lat. Znaczytoby to, ze Jezus - jesli sie z Nim zwigza,
jesli pozwolié, by zblizyt sie do nas - przenika z biegiem czasu do owych ,,grobéw”,
martwych punktédw ukrytych w cztowieku, tak ze powoli stanie sie jasne, iz jesli
faktycznie pdjde na to, tzn. zwigze sie z Nim, zaangazuje sie w inne zycie, zycie dla
Boga, wtedy przeminie dzikos¢, nasz wewnetrzny chaos i state samoudreczenie. |
juz rodzi sie ogromny sprzeciw. Dostrzegamy mndstwo spraw, ktdre przemawiajg
przeciw temu, czynia to niemozliwym, przeszkadzaja i nie dadzg sie
podporzadkowad. ,Legion”, czyli mndstwo sit, wielos¢ w miejsce jednosci:
zadnego porzadku, nie méwigc juz o podporzadkowaniu.

e Czy marzytem kiedys o tym, Ze z mego Zycia zrodzi sie cos wspaniatego albo
ze Bog ma wobec mnie jakies szczegolne zamiary? Co stato sie z tymi
marzeniami?

m Proby prostego pokonywania czy wrecz likwidacji tych sit nie sg drogg wtasciwg,
sity te bowiem mogtyby dziata¢ takze pozytywnie - wczesniej musi jednak znikng¢
ow element destrukcji, ciggnie on bowiem do otchtani. ,Siedziat ubrany i przy
zdrowych zmystach” - tak odnajdujg tego cztowieka; wynika z tego, ze wielos¢ sit,
powodujgca chaos, stata sie uporzagdkowang catoscig. To nie éw cztowiek miat
zostac odizolowany, ale to jego sity potrzebowaty akceptacji, uporzagdkowania i



zintegrowania dajgcego mozliwos¢ wspdtistnienia. Jak matodusznie obchodzono
sie dotad z tym cztowiekiem, pokazuje reakcja ludzi: po prostu nie mogg znies¢,
ze istniejg sity tego rodzaju, a c6z dopiero, ze mozna je ujarzmic i w ten sposob
usungc czynnik destrukcji. Takie sity jednak istniejg i wiasnie wtedy, gdy ludzie, w
ktorych one tkwig, zostajg wygnani i odrzuceni, sity takie dziczejg i wyrodnieja.
Wydalenie ze spotecznosci, wytgczenie z tego, co czynimy, wypedzenie do pieczar
grobowych jest matoduszng reakcjg na istnienie tych niezwyktych sit. Jezus
postepuje inaczej: patrzy na cztowieka, pyta go o imie, o jego tozsamos¢;
rozpoznaje to, co w tej sytuacji nie pochodzi od cztowieka, jest nie-ludzkie. | co
sie dzieje dalej? - Ludzie wypedzajg Jezusa: wsrdd nich nic takiego nie moze sie
dzia¢; kazdy, kto rézni sie od nich, musi po prostu znikng¢. Nie ma tu zwyczajnie
miejsca na rzeczywistg przemiane - to skosztowatoby zbyt wiele i rodzitoby
niepokoje.

e (Czy drzemig moze we mnie sity, ktorych jeszcze nie rozpoznatem, ktdre nie
zostaty jeszcze prawdziwie rozbudzone? Co musiatoby sie stac, by mogty sie
one przejawic? Jesli kiedys catkiem konkretnie przezytbym w wyobrazni, ze
przychodzi do mnie Jezus, co wowczas odczuwatbym? Co powiedziatbym lub
wykrzyczat do Niego?



DZIEN 16
CZY TEN, KTO WIERZY, MOZE WSZYSTKO?

Mk 9, 14-22: Gdy przyszli do uczniéw, ujrzeli wielki ttum wokdt nich i uczonych w
PisSmie, ktorzy rozprawiali z nimi. Skoro Go zobaczyli, zaraz podziw ogarnat caty
ttum i przybiegajac, witali Go.On ich zapytat: «O czym rozprawiacie z
nimi?» Odpowiedziat Mu jeden z ttumu: «Nauczycielu, przyprowadzitem do
Ciebie mojego syna, ktéry ma ducha niemego. Ten, gdziekolwiek go chwyci, rzuca
nim, a on wtedy sie pieni, zgrzyta zebami i dretwieje. Powiedziatem Twoim
uczniom, zeby go wyrzucili, ale nie mogli». On zas rzekt do nich: «O plemie
niewierne, dopdki mam by¢ z wami? Dopdki mam was cierpieé? Przyprowadzcie
go do Mnie!» | przywiedli go do Niego. Na widok Jezusa duch zaraz poczat szarpac
chtopca, tak ze upadt na ziemie i tarzat sie z piang na ustach. Jezus zapytat ojca:
«Od jak dawna to mu sie zdarza?» Ten zas odrzekt: «Od dziecinstwa. | czesto
wrzucat go nawet w ogien i w wode, zeby go zgubié. Lecz jesli mozesz co, zlituj sie
nad namii pomodz nam!». Jezus mu odrzekt: «Jesli mozesz? Wszystko mozliwe jest
dla tego, kto wierzy». Natychmiast ojciec chtopca zawotat: «Wierze, zaradz memu
niedowiarstwu!» A Jezus widzac, ze ttum sie zbiega, rozkazat surowo duchowi
nieczystemu: «Duchu niemy i gtuchy, rozkazuje ci, wyjdz z niego i nie wchodz
wiecej w niego!». A on krzyknat i wyszedt wsrdod gwattownych wstrzgsow.
Chtopiec zas pozostawat jak martwy, tak ze wielu méwito: «On umart». Lecz Jezus
ujat go za reke i podnidst, a on wstat. Gdy przyszedt do domu, uczniowie Go pytali
na osobnosci: «Dlaczego my nie moglismy go wyrzuci¢?» Rzekt im: «Ten rodzaj
mozna wyrzuci¢ tylko modlitwg <i postem>».

Czy w naszym Zyciu rzeczywiscie troche ufamy Bozej mocy, czy w gruncie
rzeczy liczymy tylko na wtasne sity? Moc BoZza objawia sie nie przez jakies
sensacje czy magiczne sztuczki, ale przez cud rzeczywistej przemiany w zyciu,
uzdrowienia, catkowicie jednak pozbawione aspektu spektakularnosci.
Pewnie to dziwne, niemniej wydaje sie, ze bardziej jesteSmy sktonni
wyczekiwac czegos i mie¢ nadzieje na cos, co jakby spadnie z nieba przy
wtorze bebndw i jednoczesnie lekcewazqc wszystkie prawa przyrody bedzie
ingerowac w historie, niz péjsc¢ drogg, na ktorej niemal niezauwazalnie, krok
po kroku bedziemy sie zmieniac. Gdy poktadamy zaufanie w Bogu, dziejq sie
cuda, ale nie rzeczy sensacyjne. To, co istotne, to zmiany wewnetrzne:
znajdowanie przejs¢ miedzy przeszkodami, stopniowo dokonujgca sie
zmiana perspektywy; zmiana hierarchii sit, zachodzqca w nas dzieki temu, ze
wazne sq dla nas teraz inne sprawy. W ten sposob stopniowo nastepuje



wewnetrzne przeobrazenie, bedqce skutkiem naszego zaufania Bogu i temu
wszystkiemu, co z Niego rozumiemy, nawet jesli czasem moze sie nam
wydawac, ze to mato, lub jesli zwracamy sie ku Niemu tylko z czystej
koniecznosci. Dopiero gdy inni spotkajg nas po wielu miesigcach czy latach,
pomyslg, ze zdarzyt sie cud - i tak jest w rzeczywistosci: nie sensacja z
bebnami i trgbami, lecz cos na wskros ludzkiego - dzieki Bozej mocy!

Wprowadzenie do Ewangelii i pytania stuzace refleks;ji:

m Najpierw krotkie wyjasnienie do tego nie catkiem prostego tekstu, poniewaz w
przeciwnym razie rozwazania nad nim mogtyby pdjs¢ w niewtasciwym kierunku:
nie chodzi tu o problem znalezienia wtasciwego sposobu wypedzania demondw.
Tekst ten nie daje tez podstaw do koncesji na uprawianie zawodu uzdrowiciela,
leczacego za pomocg modlitwy czy egzorcysty. Nie jest tez sprawg tego tekstu
rozstrzyganie i wyjasnianie, czy istniejg nadprzyrodzone sposoby uzdrawiania za
pomocg okreslonych modlitw, gestow czy formuf. Modlitwa nie jest jakims
czarodziejskim srodkiem czy namiastkag medycyny, jest raczej momentem
scalajgcym, integrujgcym, to znaczy takim, w ktorym wszystko zbiega sie skupione
na obcowaniu z Bogiem, bez zadnych zastrzezen, w petnym oddaniu sie Jego
mocy. W tym tekscie decydujgce s3: wiara w to, czego moze dokonac Bog i
gotowos¢ uznania tego za mozliwe. Uzdrowienie chtopca lezy w perspektywie
tego, co czyni ojciec: chtopiec wraca do zycia, poniewaz ojciec wierzy.

e Gdzie w moim Zyciu napotykam granice? Co odczuwam, gdy mysle o
catkowitym oddaniu swego zycia w rece Boga?

m Czy rzeczywiscie moze sie on spodziewac czegos od Boga i troche przekazaé
Jemu? Czy moze sobie pozwoli¢ na oddanie sie w rece Boga? To sam Bdg, gdy
poktadamy w Nim zaufanie, sprawia, ze co$ staje sie mozliwe dzieki wierze
(,wszystko mozliwe jest dla tego, kto wierzy”). W tym tekscie chodzi o oddanie,
pozostawienie Bogu takze tego, co dotyczy owocow naszego zycia, jego
,pfodnosci”. Takze uczniowie muszg sie nauczyc, jak czynié to, czego nie moga
dokonac wtasng sitg. To nie ich sita i moc znajdujg sie w centrum - powinna przez
nich przeptywac¢ moc kogos innego, moc Boga. W ten sposdb uczg sie rzeczywiscie
oczekiwac czegos od Boga. Tu tez znajduje sie wyjasnienie, dlaczego nie udaje sie
im wypedzié¢ ztego ducha: oni sami sg jeszcze w drodze do takiego oddania sie
(Bogu). ,Wszystko mozliwe jest dla tego, kto wierzy” — nie oznacza to
bezgranicznej wszechmocy u ludzi wielce w sobie zadufanych, lecz przeciwnie -
chodzi tu o to, co dzieje sie, gdy uwalniamy sie niejako od samych siebie i swoich



ograniczen. Kto moze uwolni¢ sie od siebie samego i oddaé sie Bogu, ten
przekracza granice wtasnych mozliwosci, wtasnej mocy i osigga wolnos¢, w ktorej
nie ma rzeczy niemozliwych. Oddac sie tak konkretnie czemus, czego sie nie widzi,
oddac sie rzeczywiscie Bozej mocy — to moze budzi¢ lek. Taki akt zaufania to
jakby skok w nieznang gtebie. Modlitwa, o ktorej w koncu opowiesci mowi Jezus
swym uczniom, jest przeciwienstwem wzburzenia i sprzeczki z poczagtkowej czesci
epizodu. W ogole Jezus reaguje catkiem spokojnie i w sposdb zrownowazony;
prawie nie wywarfa na Nim wrazenia dramatyczna scena z chtopcem, ktérg przed
Jego oczami zainscenizowat niemy duch. Dzieje sie tak, jakby chciat On wyjasnié,
ze w wielkim i hatasliwym wystgpieniu, posréd spordw i catego tego zamieszania
nie ma co szuka¢ pomocy; leczenie bowiem odbywa sie raczej posrod ciszy, bez
sensacji — we wnetrzu cztowieka.

e Czy mdgtbym ,uwolni¢ sie od siebie”, ,oddac” sie komus? W czym
rozpoznaje co$ z Bozej mocy, gdy patrze na Zycie swoje czy innych? Co
uwazam za zasadniczy ,owoc” i zasadniczq misje mojego zycia? Czy miatem
chwile, w ktorych oddawatem sie czemus catkowicie nowemu, w ktdrych
uwolnitem sie niejako sam od siebie i ,skoczytem”? Czego wowczas
doswiadczatem?



DZIEN 17
EFFATHA - OTWORZ SIE!

Mk 7, 32-37: Przyprowadzili Mu gtuchoniemego i prosili Go, zeby potozyt na niego
reke. On wzigt go na bok, osobno od ttumu, wtozyt palce w jego uszy i $ling
dotknat mu jezyka; a spojrzawszy w niebo, westchnat i rzekt do niego: «Effatha»,
to znaczy: Otworz siel Zaraz otworzyly sie jego uszy, wiezy jezyka sie rozwigzaty i
mogt prawidtowo mowic. [Jezus] przykazat im, zeby nikomu nie mowili. Lecz im
bardziej przykazywat, tym gorliwiej to rozgtaszali. | petni zdumienia mowili:
«Dobrze uczynit wszystko. Nawet gtuchym stuch przywraca i niemym mowe».

Zycie i obcowanie z Bogiem nie sq nigdy procesami czysto duchowymi,
zawsze sq wydarzeniami dotyczgcymi ciata, materii. Nie ma autentycznego,
wiarygodnego zaangazowania duchowego, ktore nie pociggafoby za sobq
mocnego zaangazowania materialnego. Stwierdzenie odwrotne jest tez
prawdziwe: zaangazowanie bezduszne oznacza ciezkq, przygnebiajqgcg

prace fizyczng.
Wprowadzenie do Ewangelii i pytania stuzgce refleks;ji:

m ,Gtuchoniemy” to w zyciu codziennym ktos, kto rzeczywiscie nie moze stysze¢;
ktos, do kogo dzwieki nie docierajg, doktadniej: moze dochodzg do jego ucha, ale
gtebiej nie wnikajg, bo on nie moze ich wpuscié, nie moze im tak sie przystuchag,
by co$ mogto sie w nim dokonaé. Nie ma on tez nic do powiedzenia, nie
wydobywa sie z niego nic, moze takze dlatego, ze nic nie styszy. Jest to problem
dostepu i wyjscia poza siebie. Moze potrafi on catkiem duzo moéwié, ale to, co
mowi, nie ma tresci, jest puste; w istocie nie mowi on nic. Taki wtasnie cztowiek
zostaje przyprowadzony do Jezusa. Prowadzg go do Jezusa, on sam wydaje sie
raczej niezainteresowany — takze pod tym wzgledem jest jakby gtuchy i niemy: to
inni proszg Jezusa, by zechciat go dotkngé; nie decyduje nawet tam, gdzie chodzi
0 niego samego. Dotkngc¢ - w tekscie jest dostownie: potozy¢ rece. Chodzi tu o
dotkniecie uzdrawiajace, przekazujgce site. Cztowiek ten potrzebuje bowiem sity,
by mowié, styszeé, zyé: cos musi wreszcie naprawde przenikng¢ do jego wnetrza,
powinien on wreszcie mac okazac, co sie w nim dokonuje.



e Moze ja takie czasem - albo w niektorych dziedzinach — jestem
»gtuchoniemym”? Gdyby mozna byto sie od tego uwolni¢ lub zostac
uwolnionym, co chciatbym bardzo wtedy ustyszec¢ lub co bym chetnie
powiedziat? Za czym teskni moje serce?

m Jezus bierze go na bok, daleko od ttumu. To, co sie tu dzieje, wymaga wiec
catkiem wyraznie pewnej intymnosci, tta; sg sprawy, ktére nalezy chronié przed
wmieszaniem sie ttumu. Do istoty relacji, takze relacji z Bogiem, nalezy cos, co
dotyczy tylko kogos innego (Boga) i mnie; trzecia osoba nie ma tu dostepu. Ku
temu wtasnie prowadzi go Jezus. ,, Ttum” to nie tylko inni ludzie. To takze wiele
gtosow i (czesto takze pozornie sensownych) czynnikdw zaktécajacych, ktére chca
przetama¢ wewnetrzny spokdj i intymnosé. Czasem jesteSmy tez troche
zadowoleni z ich obecnosci — wtedy, gdy w rzeczywistosci nie chcemy angazowac
sie w tego rodzaju intymng relacje. Takze wiec i tu istnieje sktonnos¢ do ucieczki
wiasnie wtedy, gdy zbliza sie kto$ niosgcy pomoc, ratunek. W kazdym z nas sg
obszary nietkniete, strefy, do ktorych nikt tak naprawde nie moze sie zblizy¢;
ktore sami tylko z trudem Ilub niechetnie spostrzegamy albo catkiem
wyttumilismy, nie mowigc juz o tym, by otwarcie pokazywac je innym. Jesli ktos
rozpoznaje je, dotyka z zyczliwoscig - wtedy zostajg otwarte, stajg sie dostepne i
wolne, dotkniecie budzi je do zycia. Dotkniecie moze tez miec lek jako skutek; lek
przed tym, ze cos utracimy, ze sami dla siebie nie bedziemy panami. Ten lek nie
jest catkiem bezzasadny: kto pozwala sie dotkng¢, jakby udziela siebie samego,
cos z siebie oddaje, cho¢ w ten sposéb nie pozostaje sam. Tylko ktos ,nietkniety”
pozostaje samotny.

e Jezus odprowadza gtuchoniemego na bok, z dala od ttumu. Czy w moim zyciu
zdarzajq sie chwile, gdy Jezus (Bog) bierze mnie na bok? Gdyby wzigt mnie
teraz, dzisiaj, na bok, o czym rozmawiatbym z Nim chetnie? Dobrze jest to
raz przeprowadzi¢c w swym wnetrzu, pozwoli¢ rzeczywiscie na stopniowe
odkrycie bolgcych punktow, na ich dotkniecie. W ten sposob rodzi sie
prawdziwa, gteboka relacja, jakby rana na ranie.

m ,Effatha - otwdrz sie!” Przy dotknieciu i pozwoleniu na nie chodzi o to, by sie
otworzy¢. Nie chodzi o to, by by¢ na widoku, kokietowaé, ale by otworzyc¢ ,,drzwi”,
usungc cos lub pozwoli¢ usungé cos, co stoi na drodze - tak, by mégt podejsé ktos
inny. Dotyczy to takze i wprost relacji z Bogiem. Otwarcie sie na Boga, jesli jest
trwate, nie jest tylko sprawg duszy, przenika cate ciato, wnika ,pod skére”.
Czasem mozemy widzieé¢, wyczué, rozpoznaé, czy ktos zostat dotkniety przez
Boga, czy Bdég naprawde go przenikngt od powierzchni skéry az do gtebokich



przepasci duszy. Tacy ludzie promieniujg tym, ze zostali dotknieci. Niektorym -
przeciwnie - fatwiej jest wpusci¢ Boga w gtebiny swej duszy, niz pozwolié, by
dotykat ich catkiem zwyczajnego zycia. Zdarzajg sie takze dotkniecia, zwtaszcza w
sferze seksu, ktore nie otwierajg, poniewaz nie ptyng z prawdziwej mitosci; sg to
dotkniecia, ktére zwyczajnie powodujg zamkniecie i uodpornienie. Otwiera
bowiem nie dotkniecie samo w sobie, lecz mitos¢, ktora zostaje przez nie
przekazana. ,Moégt prawidlowo mowic”, tak okresla sie w koficu opowiesci stan
gtuchoniemego. Nie chodzi tu, jak sie wydaje, o mowienie samo w sobie. Chodzi
o to, ze ma on cos do powiedzenia. Jego stowo ma juz wage, liczy sie; przez nie
cztowiek ten udziela siebie, w tym, co mowi, daje siebie, bo cos rzeczywiscie go
porusza. Sg sprawy, o ktdorych nie mozna tak zwyczajnie opowiadac, o ktorych
mowi¢ mozna tylko w sposéb wiasciwy, prawidiowy, bo w przeciwnym razie
zostaje zniszczona ich istota, ktora lezy w intymnosci. Dlatego Jezus zakazuje
ttumowi mowié o tym, co widziat. Gdy dzieje sie cos istotnego, wymaga to ciszy -
i ucisza.

e _Effata! Otworz sie!”: to nie jest jakies mite stowo, to rozkaz. W jakich
sprawach musiatbym (musze!) sie otworzyc, by rzeczywiscie dojsc¢ dalej? W
jakich sprawach musieliby sie otworzyc inni? Gdzie chciatbym pozwoli¢ na
otwarcie mnie samego? Gdzie chciatbym sam pomaoc innym w otwarciu sie?
»..tym wiecej o tym rozpowiadali”. O czym chetnie rozpowiadatbym (w
sensie pozytywnym)?



DZIEN 18
WEJSC W KONTAKT

Mk 5, 24-34: Poszedt wiec z nim, a wielki ttum szedf za Nim i zewszad na Niego
napierat. A pewna kobieta od dwunastu lat cierpiata na uptyw krwi. Wiele
przecierpiata od réznych lekarzy i cate swe mienie wydata, a nic jej nie pomogto,
lecz miata sie jeszcze gorzej. Styszata ona o Jezusie, wiec przyszta od tytu, miedzy
ttumem, i dotkneta sie Jego ptaszcza. Mdwita bowiem: «Zebym sie cho¢ Jego
ptaszcza dotkneta, a bede zdrowa». Zaraz tez ustat jej krwotok i poczuta w ciele,
ze jest uzdrowiona z dolegliwosci. A Jezus natychmiast uswiadomit sobie, ze moc
wyszta od Niego. Obrdcit sie w ttumie i zapytat: «Kto sie dotknat mojego
ptaszcza?» Odpowiedzieli Mu uczniowie: «Widzisz, ze ttum zewszad Cie $ciska, a
pytasz: Kto sie Mnie dotknat». On jednak rozgladat sie, by ujrzec te, ktora to
uczynita. Wtedy kobieta przyszta zalekniona i drzgca, gdyz wiedziata, co sie z nig
stato, upadtfa przed Nim i wyznata Mu catg prawde. On zas rzekt do niej: «Cdrko,
twoja wiara cie ocalita, idZ w pokoju i bgdz uzdrowiona ze swej dolegliwosci!».

Kolejny tekst opowiada o pewnej kobiecie, z ktorej wycieka zycie; jej tono nie
wydaje owocow. Cierpi ona na ginekologiczng chorobe, krwotoki. Krew jest
symbolem Zycia, a wiec kobieta ta nie moze utrzymac Zycia, chronic go, a
chronigc nosi¢ w sobie az do narodzin. Podczas menstruacji uwazano kobiete
za nieczystq. Prawo wyraznie zabraniafo cielesnego obcowania z nig. W ten
sposob jej zycie pozostaje bezptodne; to, co pochodzi od niej, nie jest zdolne
do zycia czy kontaktu. Przeciwienstwem tego jest promieniowanie Jezusa, w
obecnosci ktorego czuje ona prawdziwie, ze z Niego wychodzi zycie.
Wystarczytoby jej dotknqc skraju Jego sukni, by zaczerpneta troche Jego sity
i w ten sposob uchronita zycie, przerwata krwawienie.

Wprowadzenie do Ewangelii i pytania stuzace refleks;ji:

m Panuje Scisk, nie ma tam miejsca, powietrze staje sie troche duszne. Kazdy chce
czego$ od Jezusa, mocno nan napierajg. Niezliczona liczba zgdan, spojrzenia
nienasycone, chwytajace rece. ,Scisk” moze tez oznaczaé wszystko, co jeszcze
musi by¢ zrobione, napdr z zewnatrz, ale takze wiele pragnien, mate i wielkie
zgdania, ktdre tak bardzo wypychajg sie na pierwsze miejsce, ze juz nie mozna
dostrzec, o co wtasciwie w zyciu chodzi. Czegos od kogos chcie€ i rzeczywiscie
chcie¢ wejs¢ z kims w kontakt, dotkng¢ go - to bynajmniej nie to samo. Posréd
ttumu tych wszystkich, ktérzy takze chcg czegos od Jezusa, znajduje sie kobieta,



ktéra cierpi na krwotoki juz dwanascie lat. Dwanascie lat — w mysleniu
zydowskim dwunastka jest liczbg oznaczajgcy petnie (por. dwanascie pokolen
lzraela). Oznacza to wiec: ma ona za sobg nieskonczenie dtugg droge,
przemierzyfa juz caty lzrael, jak to sie czasem okresla: ,,od Poncjusza do Pitata”,
widziata jakby od srodka wszelkie praktyki lekarskie, a wszystko, co zdotfata przy
tym wydac - przepadto. Wyprébowata wszystko, co lezy w mocy cztowieka, ale to,
co mogli uczynié ludzie, nie pomogto. Prébowata o wtasnych sitach i kierujac sie
wtasnym rozsgdkiem, szukata pomocy u innych, z wielkim wysitkiem, ale w istocie
nigdy nie nastgpita poprawa, zawsze byto tylko gorzej. Potrzebuje teraz czegos,
co pozwoli przekroczy¢ granice ludzkich mozliwosci. Cho¢ raz w zyciu chce
rzeczywiscie uczyni¢ krok naprzod. Przeciska sie w ttumie, od tytu, ku Jezusowi.
Nie idzie wprost ku Niemu, lecz pozostaje ukryta, pod ostona innych, ,ttumu”.
Chce tylko catkiem po cichu, w kacie, zrobi¢ cos dla siebie, chwycic¢ i zabraé ze
sobg troche Jego promieniowania. Wystarczytoby, gdyby mogta tylko
zewnetrznie dotkng¢ Go, to jest Jego szaty. Takze ,szata” jako pojecie ma w
Izraelu dtugg tradycje. Kojarzy sie z szatg proroka, narzucong przez proroka Eliasza
na jego nastepce Elizeusza, mozna tez pomysle¢ o szczegdlnej sukni Jozefa.
Dotkng¢ szaty Jezusa oznacza wtasciwie dotkng¢ w Nim tego, co stanowi Jego
powotfanie, dotkng¢ mocy pochodzgcej od Boga. To nie jest takie zwykte,
przelotne dotkniecie, nawet jesli owa kobieta chetnie by to tak przedstawita - ale
czuje ona, co sie statfo... a Jezus takze.

e Co uderzyto mnie w tym tekscie i dlaczego? Co odnosi sie do mojego zycia?
Co tekst mowi mi o tym? , Kazdy czegos ode mnie chce”, niejednokrotnie
narzucajq sie ludzie (sprawy, wymagania, zyczenia). Ale chcie¢ czegos od
kogos i rzeczywiscie chcie¢ miec z kims cos wspolnego to dwie rézne sprawy:
czy w moim zyciu dostrzegam to?

m Wreszcie ma kontakt, po raz pierwszy wtasciwy kontakt, i to zauwaza ona
natychmiast: teraz rzeczywiscie co$ sie we mnie zmienito; naprawde zdarzyto sie
tu co$, co bedzie miato nastepstwa. Odczuwa to rowniez Jezus. Dzieje sie tak,
jakby oboje, cho¢ posrad ttumu, poruszali sie na catkiem innej ptaszczyznie; widzg
i czujg, co sie dzieje, urzeczywistnia. Jezus czuje: ktos tu mnie dotknat, a nie tylko
po prostu chwycit. Tak, mozna Go uchwycic, ale tylko nieliczni chca dotkngé Go
tak, by miato to w ich zyciu nastepstwa, by mieli rzeczywiscie cos wspdlnego z
Nim. To wfasnie uszto uwagi ucznidw. Wcale nie zauwazyli, ze posrod scisku
zdarzyto sie cos waznego, uzdrawiajgcego; ze posrod tego, co sie narzuca, ale w
gruncie rzeczy biegnie obok tego wszystkiego, co wazne, ze posréd tego
wszystkiego, co kogos$ dreczy i jest ,prawie autentyczne”, kto$ rzeczywiscie



wszedt w kontakt z Jezusem. Jezus odwraca sie: w tej sytuacji On musi sie
odwrdci¢, postuchaé, zobaczyé, co sie stato, zdarzyto. Wyszta z Niego moc - ale kto
ja przyjat? Kim jest ten, kto tak nagle kontaktuje sie z Nim na tej samej dtugosci
fali? Czy zatem w tym ttumie jest ktos, kto rzeczywiscie rozumie co$ z tego, kim
On jest i czego chce? Tak, to ona, i ona wie o tym. Kontakt winien by¢ prawdziwy,
nie tylko taki w Scisku, z tytu, bez spojrzenia w oczy. Jezus odwrdcit sie, chce ja
zobaczyC. Kobieta jest catkiem wstrzgsnieta, przejeta, poruszona: powie Mu ,,catg
prawde”. Gdy rzeczywiscie co$ nas poruszy, wtedy ujawnia sie cata prawda,
poniewaz dotknieta zostaje nie jakas czes¢, lecz caty cztowiek. | Jezus tak méwi do
niej: Jestes catkiem zdrowa, ,,moja cérko”. Pomogto ci to, ze we Mnie uwierzytas,
ze Mi zaufatas. Idz w pokoju, rzeczywiscie powinnas by¢ uwolniona od twego
cierpienia, wykorzystatas swojg szanse. Tak jest dobrze. Ona - Jego corkg! Wtasnie
ona, nieptodna, wkroczyta w Jego zycie, w niej ciggnie sie dalej Jego zycie. Nie jest
juz sama, jest w rodzinie!

e Zkim (lub zczym) w moim zyciu chce naprawde wejs¢ w kontakt tak, by miat
on wplyw na dalsze moje zycie? Kobieta w waznej dla siebie sytuacji
wyprobowata wielokrotnie wszystko, mimo to nic jej nie pomogto. Czy dzieje
sie tak lub dziato takze w moim zyciu? ,Moja corko”: czyjq corkq czy synem
wtasciwie jestem, do kogo naleze w mym sercu?



DZIEN 19
NIEPOJETE - ALE TAK tATWO DOTKNAC

J 20, 24-29: Ale Tomasz, jeden z Dwunastu, zwany Didymos, nie byt razem z nimi,
kiedy przyszedt Jezus. Inni wiec uczniowie mowili do niego: «Widzielismy Panal!»
Ale on rzekt do nich: «Jezeli na rekach Jego nie zobacze sladu gwozdzi i nie wtoze
palca mego w miejsce gwozdzi, i nie wtoze reki mojej do boku Jego, nie
uwierze». A po o$Smiu dniach, kiedy uczniowie Jego byli znowu wewnatrz [domu]
i Tomasz z nimi, Jezus przyszedt mimo drzwi zamknietych, stanat posrodku i rzekit:
«Pokdj wam!» Nastepnie rzekt do Tomasza: «Podnies tutaj swoj palec i zobacz
moje rece. Podnies reke i wtdz [jg] do mego boku, i nie badz niedowiarkiem, lecz
wierzgcym!» Tomasz Mu odpowiedziat: «Pan mdj i Bég mdj!» Powiedziat mu
Jezus: «Uwierzytes dlatego, poniewaz Mnie ujrzates? Btogostawieni, ktérzy nie
widzieli, a uwierzyli».

Pozornie nie bedzie to medytacja o uzdrowieniu, ale ten tekst swiadczy
przeciez o radykalnej przemianie, w ktorej chodzi w sposob catkiem
szczegdlny o materialne, cielesne doswiadczenie Ewangelii. Jest to historia
bardzo znana, a gfowng role odgrywa w niej Tomasz. On sam chce sie
dowiedzie¢, przekonacé. Wszystkie te gadania o zmartwychwstaniu,
rozpowszechniane przez innych - tez cos: jezeli Bog istnieje, jesli rzeczywiscie
pozwolit Jezusowi powstac do nowego zycia, to musi to byc rzecz do pojecia,
zatem takze trzezwy umyst winien moc cos z tym poczqc. Tomasz chce pojgc
wszystko, ale rozumienie to nie wszystko.

Wprowadzenie do Ewangelii i pytania stuzgce refleks;ji:

m Tomasza przy tym nie byto, wszystko to go jeszcze nie dotyczy. On nic nie
widziat, on nie widziat! Doswiadczenie tego rodzaju, o jakie teraz chodzi,
doswiadczenie obecnosci Boga, wymaga witasnego potwierdzenia. Cos$
znaczycego, w czym bierzemy udziat, dtugo mozemy negowaé, mozemy stawiac
przed sobg i wcigz watpi¢. By¢ przy czyms nieobecnym, jak Tomasz, moze tez
oznaczac, ze cos, co przezyliSmy, nie zostato (jeszcze) przez nas rzeczywiscie
przyjete, dopuszczone i powaznie potraktowane; nie stato sie jeszcze
doswiadczeniem majgcym swoje konsekwencje. Tomasz, zwany Blizniakiem - to
jest wspomniane wyraznie. Chyba zawsze pozostaje on troche rozdwojony w
swoich decyzjach, nigdy nie mozemy wiedzie¢ ze stuprocentowg pewnoscia, co
uczyni. Nigdy nie jest z czyms$ zwigzany catkowicie - zawsze zostawia sobie jaka$
furtke. Tomasz chce dotkngé¢, poczué¢; chce odczué na wtasnej skorze to, w co



wierzy; potrzebny jest mu kontakt z ciatem Jezusa, chce dotkngé¢ zranionych
miejsc. Nie dostrzegt jednak, ze to, co istotne, pod pewnym wzgledem pozostaje
niepojete, ze takze poznanie (,,widzenie”) kogo$ innego wymaga jeszcze ufnego
potwierdzenia w postaci wiary.

e Czy daje sie zauwazyc jakies pokrewienstwo pomiedzy Tomaszem, mnq
samym lub innymi ludZmi z mojego otoczenia? Tomasza przy tym nie byfto -
mowi to tez troche o jego strachu przed okresleniem swojej postawy. Czy sq
sprawy, co do ktorych i ja wyrazam swojq opinie tylko z trudem lub jeszcze
chetniej wcale, dla ktorych ,,mnie nie ma”, choc czuje, ze za moim oporem
cos sie jednak kryje? Ktora z waznych dla mnie relacji rozwijataby sie
pozytywnie, gdybym wiecej sie jej poswiecit?

m Po oSmiu dniach jest z pozostatymi. Drzwi zndw sg zamkniete. Wcigz zaden z
nich nie jest tak naprawde otwarty, wcigz jeszcze przewaza zamkniecie w sobie,
zatoba po Tym, ktérego uwazajg za straconego, zatoba z powodu pozegnania z
marzeniami i zyciowymi planami. Czas kryzysu, wycofywania sie, przygladania sie
swoim ranom: drzwi sg zamkniete. W tej sytuacji pojawia sie Jezus. To nie zjawa,
lecz On sam, nagle tu, posrdd nich; dotykalny i widzialny dla tego, kto patrzy
sercem. Pokdj niech bedzie z wami: nie bojcie sie, tak jest dobrze. Nie zwieszajcie
gtow, ufajcie - Ja zyje. Takze Tomasz nie moze sie od tego uchylic. Jest obecny; dat
palec i otrzymuje catg reke. Wycigga reke i moze dotkngc serca Jezusa. Nie badz
niedowiarkiem, zaufaj wreszcie! Tylko ufajac zyskujesz dostep do tego, co istotne.
Co musi sie jeszcze wydarzyé, bys Mi zaufat, bys Mi sie powierzyt? Tomasz
wreszcie poddaje sie, daje sie pozyskaé, sam dotknat Jezusa! To byta dtuga droga,
petna watpliwosci i zagmatwan. Teraz wierzy on wiarg ,ucielesniong”.
Moglibysmy powiedzie¢, ze nie chodzi tu tylko o to, ze Tomasz uczy sie ufac
Jezusowi, ale chodzi tu takze o jego wiarygodnos¢: on, ,wieczny blizniak”, staje
sie w tym opowiadaniu cztowiekiem jednolitym, jakby wykutym z jednej bryty.
Mozna mu zaufaé, niszczgca jego i innych niepewnosc, sktonnos¢ do watpliwosci,
zostata przezwyciezona.

e (Co oznacza dla Jezusa, gdy ktos reaguje tak jak Tomasz? Co to oznacza dla
przysztosci Jego swiadkow (ucznidw), gdy ludzie reagujg wobec nich tak jak
Tomasz? Komu (albo czemu) moge (mdgtbym) zawierzyc?
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